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1 Einfiihrung

Die allermeisten Senioren bringen den Wunsch zum Ausdruck, so
lange wie maoglich in ihrem eigenen Heim leben zu kénnen. Um ihn
erfillen zu kénnen, sind die Wohnungen, in denen éaltere Men-
schen viel Zeit verbringen, ihren Bedirfnissen anzupassen, damit
sie in die Lage versetzt werden, ihre alltaglichen Tatigkeiten selb-
standig zu erledigen.

Die Wunschvorstellung von einem sicheren und seniorengerech-
ten Heim ist nicht allein Menschen eigen, die ein hoheres Lebens-
alter erreicht haben, sondern eine gesellschaftspolitische Not-
wendigkeit. Firsorge- und Hauspflegedienste sowie Wohnge-
meinschaften sind wirksame Mittel, um nicht ausnahmslos auf
amtliche Einrichtungen zurlickgreifen zu mussen und folglich die
entsprechend hohen Kosten einddmmen zu kénnen.

Kurz, wer sind Senioren und auf welche Schwierigkeiten stof3en sie
hauptsachlich, wenn sie ihr tégliches Leben selbst gestalten wol-
len?

Die in Deutschland im Jahr 1990 von Asam, Altmann und Vogt
durchgefiihrte Untersuchung Altsein im ldandlichen Raum unter-
scheidet drei Altersstufen: Menschen vom 60. bis zum 69. Lebens-
jahr werden als éfter, zwischen 70 und 74 als a/t und ab 74 als
hochbetagt bezeichnet. Bei letzteren nehmen Einsamkeit, Bedirfnis
nach familidren und gesellschaftlichen Beziehungen (paradoxer-
weise bei Menschen, die mit ihren Angehdrigen leben, keineswegs
in geringerem Umfang) und das Gefilihl zu, bald sterben zu mus-
sen. Zusatzlich zu den hochbetagten Menschen gelten als beson-
ders problematische Seniorengruppen Frauen (mit durchschnittlich
langerer Lebenserwartung als Manner), Verwitwete und Kranke.
Bei Paaren herrscht weitgehend die Einstellung vor, die Frau solle
sich um den Haushalt, der Mann um héandische Verrichtungen
kiimmern und den PKW fahren. Daflir benutzen Frauen weit mehr
offentliche Verkehrsmittel, mit allen erdenklichen Problemen, wenn
es keinen Anschluss gibt, bei Schlechtwetter und Haltestellen ohne
Schutzdach. Wenn einer der Ehepartner (meist die Gattin) verwit-
wet und zu den hochbetagten Menschen gehért, nehmen Pflege-
verpflichtungen fir Angehérige und Verwandte zu. Manner schat-
zen ihren Pflegebedarf im allgemeinen héher ein als Frauen. Be-
sonders wenn sie alleine leben, nehmen sie mehr Betreuung von
AuBenstehenden als Frauen in Anspruch. Verheiratete Méanner
vertrauen auf die Betreuung durch ihre Gattin und werden durch
diese Gewohnheit in hohem Mal3 von ihrer Lebensgeféhrtin ab-
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hangig sowie zu Pflegefdllen, wenn sie stirbt. Die von Asam, Alt-
mann und Vogt durchgeflihrte Untersuchung kommt zudem zum
Schluss, dass mehr Pflegebedarf als angenommen besteht. Die
Autoren gehen davon aus, dass Senioren haufig nicht wissen, an
sie sich wenden sollen, wenn es keine Angehdrigen gibt, die sich
um sie kiimmern. Tendenziell nehmen Frauen mehr gesundheitli-
che Betreuung, Physiotherapie, FuBBpflege und Massagen als
Manner in Anspruch. Zwei Drittel aller Senioren sind Mitglieder in
einem Verein, allerdings ziehen sie sich mit zunehmendem Alter
auch gesellschaftlich zurtick.

Auch die in der zweiten Jahreshéalfte 2003 von CENSIS (CENSIS,
2004) in ganz ltalien mit einer Stichprobe von 1.550 Senioren
durchgefiihrte Untersuchung weist hochbetagte Menschen als be-
sonders problematische Gruppe aus: drei Viertel fallt es schwer,
sich zu bewegen, und die Halfte leidet an verhaltnismalig schwe-
ren Krankheiten. Altere Menschen schitzen den eigenen Gesund-
heitszustand in den meisten Féallen von gut bis ausgezeichnet ein
und koénnen alle Verrichtungen selbst durchfiihren. Weiters ver-
weist die Untersuchung auf eine zunehmende Aufmerksamkeit von
Senioren gegenliber ihrem Lebensstil: mehr als die Halfte ver-
sucht, viel Zeit an der frischen Luft zu verbringen, beinahe 90%
rauchen nicht und mehr als zwei Drittel versuchen, Alkohol zu
meiden. Menschen, die an gesundheitlichen Problemen leiden,
stitzen sich hauptsachlich auf ihre Kinder, Ehegatten und Ver-
wandten, nur wenige nehmen etwa Nachbarn, Sozialdienste und
Haushaltshilfen (weniger als 4%) in Anspruch. Ein kleiner, aber
nicht unerheblicher Anteil (beinahe 3%) erklart, nicht einmal in
Notfallen auf andere Menschen zéhlen zu kénnen und macht sich
grolBe Sorgen. Tatsachlich farchten Senioren vor allem, zu Pflege-
féllen zu werden, geliebte Menschen zu verlieren, den Tod und die
Einsamkeit. Beinahe ein Drittel aller Senioren behauptet, dass ih-
nen architektonische Barrieren Beschwerlichkeiten bereiten und
fihren als nicht zweckmal3ig ausgestattete Orte die eigene Woh-
nung und das Gebaude an, in dem sie leben. Das ist auch der An-
satz, mit dem sich das Institut apellis in der vorliegenden Untersu-
chung beschaftigt.
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2 Zielsetzungen und Methode

Die Kernaufgabe, mit der die Abteilung Sozialwesen der Autono-
men Provinz Bozen — Sidtirol das Institut apellis beauftragte, ist
eine Bestandsaufnahme der Wohnbedingungen von Senioren in
Sadtirol, ihrer Bedurfnisse und der Faktoren, die sich fir ihre un-
abhangige Lebensgestaltung als besonders problematisch he-
rausstellen kdnnen. Die Erhebung erfolgte Gber drei, an etwa tau-
send Haushalte mit mindestens einem Mitglied (iber 64 in sechs
reprasentativen Gemeinden verteilte Fragebdgen. Die Ergebnisse
wurden nach architektonischen, raumordnerischen und soziologi-
schen Gesichtspunkten bewertet und sind darauf ausgerichtet, mit
Fachpersonal besetzte Wohnberatungsstellen einzurichten und
konkrete Unterstiitzung vorzubereiten. Parallel zur gegenstandli-
chen Erhebung flihrte das Institut apellis auch eine Untersuchung
zur Wohnqualitat in offentlichen Senioreneinrichtungen durch.’
Schliel3lich wurde neben diesen beiden Untersuchungen eine
Raumordnungsanalyse zur Wohnsituation von Senioren in den-
selben Gemeinden durchgeflihrt, aus denen die Stichproben flr
die Haushaltserhebung stammen.?

Die Haushaltserhebung konzentrierte sich auf folgende Aspekte:

i.> Besonderheiten in den Gebieten, in denen sich die Wohnung
befindet, Méglichkeiten, Orte zu erreichen, an denen Pflege und
Betreuung geboten werden, o6ffentliche Dienstleistungen und
Geschafte, Freizeit-, Kultureinrichtungen usw. zur Verfligung
stehen.

i.» Die Gebaudeeigenschaften und daraus ableitbare Méangel und
Schwierigkeiten.

i.> Die Wohnungseigenschaften, wichtigste Raume, Zweckmalig-
keit, Mangel und dadurch bewirkte Beschwerlichkeiten.

3 Im Gebaude und in der Wohnung in den letzten zehn Jahren
durchgefihrte Eingriffe, um die Wohnung seniorengerecht um-
zugestalten.

> Einige gesellschaftliche Eigenheiten bei Senioren, ihre Unab-
hangigkeit im taglichen Leben, der Gesundheitszustand, Haus-
haltsunfalle der letzten Jahre, Sicherheitsgefiihl in der Wohnung
und die Bereitschaft, in unterschiedliche Senioreneinrichtungen
umzuziehen.

! Siehe Bericht, Kapitel 6.
2 Siehe den SISTEMA-Bericht am Ende dieses Bandes
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Ahnlich wie bei den Privatwohnungen diente die Erhebung der 6f-
fentlichen Wohneinrichtungen im Altenbereich zunachst der
Uberpriifung, wie angemessen die jeweiligen baulichen Gegeben-
heiten fiir die Bewohner/innen selbst sind, andererseits ricken hier
aber auch die — nicht unbedingt deckungsgleichen — Bedlrfnisse
des Pflegedienstes starker ins Blickfeld.

Die Raumordnungsanalyse wurde an Hand von vier als wesentlich
erachteten Aspekte entwickelt und beschreibt das Umfeld, in dem
Senioren leben:

i} das Siedlungssystem

i.r das Gesellschaftssystem

i} die Ausstattung mit éffentlichen und privaten Dienstleistungen
i} die Einrichtungen flur die Mobilitat.

Die Lesart wurde in drei Vertiefungsstufen in drei unterschiedli-
chen Mal3staben entwickelt:

i} das Gemeindegebiet

.} das nahere Umfeld um den Stadtteil, die einzelne Ortsteil oder
das Wohngebiet

> die einzelnen Siedlungsgebiete (entsprechen den Volkszéah-
lungsZahlsprengeln).

Konkret wurden bei der Analyse Kartenmaterial und statistische
Unterlagen auf dem jeweils letzten Stand verwendet, die das Amt
flr Gberortliche Raumordnung der Autonomen Provinz Bozen -
Sidtirol, den einzelnen Gemeinden und dem Gemeindenverband
zur Verflgung stellte.



Telollis
3

Sicheres Wohnen im Alter — Ergebnisse der Erhebungen

3 Der Ablauf

3.1 Die Sekundaranalyse

Der Erhebung in den Haushalten und Senioreneinrichtungen ging
eine Sekundaranalyse voraus. Beabsichtigt war, einen Uberblick
Uber die Gesellschaft in Sidtirol und ihr Umfeld, die verfigbaren
Wohn- und Betreuungseinrichtungen fiir Senioren sowie Ein-
kommen und Wohnsituation bei Stdtiroler Senioren zu bieten®.
Aus den Daten ergab sich:

1. Im Jahr 2003 waren 15% der Einwohner Sidtirols mehr als 64
Jahre alt. Etwa ein Viertel davon sind so genannte Hochbetagte
Gber 80 und ungefahr ein Finftel sind zwischen 75 und 79 Jahre
alt (Tabelle 1). Den Schéatzungen zufolge wird der Anteil mehr
als 64 Jahre alter Menschen in Sidtirols Bevélkerung bis zum
Jahr 2040 auf ein Drittel anwachsen (Tabelle 2).

. (. . . % Allein-
Bevilkerung Siidtirols Bevilkerung Italiens % Frauen stehende
1.1.2003** 1.1.2003** Siidt. ** e
Siidt.
Anzahl % Anzahl % % %
65-69 20.974 28 3.110.198 29 53 17
70-74 19.230 26 2.827.592 26 55 23
75-79 15.994 22 2.318.344 21 61 30
Uber 79 17.876 24 2.645.015 24 70 40
Insgesamt 74.074 100 10.901.149 100 60 27
*ASTAT, 2002 und **ISTAT, 2005
Tabelle 1: Zusammensetzung der alteren Bevolkerung Siidtirols nach

Altersklassen, Geschlecht und Lebensform

s Fir die Sekundaranalyse wurden das ISTAT-Database mit den Angaben zur in Italien wohnhaften
Bevélkerung (ISTAT, 2005), Daten aus dem ASTAT-Jahrbuch (ASTAT, 2002), Volkszahlung 2001
(ISTAT, 2001), ASTAT-Erhebungen 1998-1999 zur Einkommens- und Vermdgenslage in Siidtirol
(ASTAT, 2000) sowie der Sozialbericht der Autonomen Provinz Bozen — Siidtirol (Abteilung Sozi-

alwesen, 2002) verwendet.
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Besamtl 1 olkerung iiber 68| Bevolkerung 6588 | Bevolkerung iber 88
beviélke-
Jahre Jahre Jahre
rung
Anzahl Anzahl % Anzahl % Anzahl %

2003**  467.338 74.074 16 66.206 14 7.868
2010* 485.299 93.824 19 79.548 16 14.276
2020* 497.133 111.052 22 90.248 18 20.804
2030* 505.195 141.173 28 111.762 22 29.411
2040* 504.773 168.459 33 133.082 26 35.377

N o b~ WON

*ISTAT, 2005b und **ISTAT, 2005

Tabelle 2: Gesamtbevolkerung Sidtirols zum 1. Janner 2003 und
Entwicklung der élteren Bevolkerung in den nachsten 40
Jahren (zentrales Szenario)

2. Obwohl es immer mehr hochbetagte Senioren und folglich
Pflegefalle gibt, neigten in den letzten Jahren immer weniger
Menschen dazu, vorzeitig Pflegeeinrichtungen, Tagespflegestat-
ten, Hauspflegedienst und Seniorenwohnungen in Anspruch zu
nehmen (Tabelle 3).

_ Heimpflegekoeffizient*

1995 54,2
1996 54,2
1997 56,1
7998 54,1
7999 57,1
2000 54,0
2001 51,9
2002 52,4

* = Anteil der Senioren in Altersheimen an der Gesamtzahl aller Senioren, die in Altersheimen leben

oder vom Hauspflegedienst betreut werden

Quelle: Abteilung Sozialwesen, 2002
Tabelle 3: Heimpflegekoeffizient im Zeitraum 1995-2002

3. Die Klienten in den Suidtiroler Senioreneinrichtungen (Alters-
und Pflegeheime) sind zum Grof3teil mehr als 80 Jahre alt und
klagen Uber gesundheitliche Probleme, etwa die Halfte sind
schwere Pflegefélle (Tabelle 4). Die Einrichtungen sind gut er-
schlossen (Eingange, Flure, Saaltliren und Aufziige sind in den
meisten Fallen normgerecht) sowie mit Einzel- und Doppel-
zimmern ausgestattet (Tabelle 5), in drei Viertel aller Falle mit
eigenem Badezimmer und zur Halfte mit Balkon oder kleiner
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Terrasse. Sie sind folglich geeignet, Gaste fiir die Dauer von oft
mehreren Jahre aufzunehmen.

Mittelgradig Schwer

Selbstandig Leicht!; ﬂ?' pflegebe- pflegebe- Insgesamt
G diirftig diirftig

Zeilen-% Zeilen-% Zeilen-% Zeilen-% Anzahl
65-69 28 26 14 32 175
70-74 24 23 23 30 243
75-79 20 18 18 44 478
80-84 17 17 16 50 646
85-89 14 13 20 53 678
90-94 10 15 21 54 642
Uber 94 8 8 23 61 181
Insgesamt 490 492 582 1.479 3.043

Quelle: Abteilung Sozialwesen, 2002

Tabelle 4: Pflegefille (Alters- und Pflegeheime) nach Pflegebedarf
und Altersgruppen zum 31.12.2002

% Zimmer
% Einzel- % Doppel- mit3 oder  Zimmer  Personen je
zimmer zimmer  mehr Bet- insgesamt  Zimmer
ten

Vinschgau 52 41 6 187 1,48
Burggrafenamt 56 42 2 551 1,41
Uberetsch-Siidtiroler 63 37 0 275 131
Unterland
Bozen 55 44 0 480 1,29
Salten-Schlern 45 52 3 245 1,39
Eisacktal 41 54 4 223 1,41
Wipptal 43 29 28 79 1,79
Pustertal 54 43 3 268 1,46
Insgesamt 53 44 3 2.408 14

Quelle: Abteilung Sozialwesen, 2002

Tabelle 5: Zimmertyp: durchschnittlicher Anteil Einzel-, Doppel-, und
Mehrbettzimmer und durchschnittliche Belegungszahl je
Zimmer

4. In etwa 40% aller Sudtiroler Haushalte lebt auch mindestens ein
mehr als 64 Jahre altes Mitglied.

5. Haushalte von allein stehenden Senioren sind die wirtschaftlich
schwéachste Gruppe: wenn man das Einkommen als Indikator
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verwendet und mit dem durchschnittlichen Pro-Kopf-Einkom-
men in Sidtirol vergleicht, lebt ein Drittel der allein stehenden
Senioren unterhalb der Armutsgrenze. Ein Flinftel erklart zudem,
mit dem verfligbaren Einkommen nur mit splirbaren oder er-
heblichen Schwierigkeiten zu Rande kommen zu kénnen. Allein
stehende Senioren mit dem geringsten Einkommen leben im
Pustertal, die ,reichsten” in Bozen und im Eisacktal.

Standardisiertes jahrliches Pro-Kopf-Einkommen nach Haus-

haltstyp (Median)
Allein steh.  Senioren- Gfanera- Ohne Se-
L tionen- . Insgesamt
Senior/in paar nioren

haushalt

Millionen Lire

5 stédtische Zentren 14,400 18,680 24,870 24,000 22,530
andere Gemeinden 11,520 14,710 18,270 18,750 17,530
Insgesamt 13,000 16,060 19,030 21,220 19,500

Quelle: ASTAT 2000, eigene Auswertung (gewichtete Stichprobe von 1.069 Haushalten)

Tabelle 6: Durchschnittliches Einkommen (Median) nach

Wohnungstyp

6. Mehr als die Halfte der Senioren, die allein oder in Partnerschaft

leben, wohnen in Miteigentumshausern, mehr als 60% davon
sind Eigentimer der Wohnung, in der sie leben. An den Woh-
nungen werden vor allem unzulédngliche Heizung und Wasser-
einsickerungen beanstandet (Tabelle 7). Die Mangel sind wahr-
scheinlich auf den Umstand zurlckzufiihren, dass die Wohn-
hauser in den allermeisten Fallen (75% der allein stehenden
Senioren und 90% der Seniorenpaare) vor den siebziger Jahren
gebaut und bis heute nie saniert wurden. Im Durchschnitt geben
Senioren etwa 20% ihres Einkommens fir Wohnkosten (7% bei
Seniorenpaaren) aus. Dieser Ausgabenposten wiegt flr Senio-
ren in der Landeshauptstadt besonders schwer (25% ihres Ein-
kommens), vor allem, wenn sie nicht Eigentiimer sind, sondern
zur Miete wohnen (in diesem Fall steigt der Kostenanteil auf
35% vom Einkommen).
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(LD Senioren- Gfenera- Ohne Haushalte insge-
Sk aar tionen- Senioren samt
Senior/in P haushalt
9 -
Zeilen-% Anzahi % Haus
halte
Zu wenig Platz 7 2 11 80 28.343 17
Larmbelastigung 14 9 15 62 34.988 21
Zu wenig Tageslicht 17 4 13 66 16.897 10
Keine angemessenen
Heizmaglichkeiten 19 8 20 53 22.543 13
Eindringende Nésse 18 3 15 64 17.193 10
Bauféllige Fenster- u.
Tiirrahmen, abgenutzte 14 8 21 57 27.741 17
FuBBbdden
Schiechte Luft, Staub- 13 3 14 65 40.802 24
belastung
Kriminalitét in der 14 8 8 70 21.260 13
Umgebung
Kein Problem 12 5 14 69 63.467 38
Anzahl Haushalte 21.649 10.551 24.399 110.322 166.922 100

Quelle: ASTAT 2000, eigene Auswertung (gewichtete Stichprobe von 1.069 Haushalten)

Tabelle 7: Wohnprobleme in verschiedenen Haushaltstypen
3.2 Die Haushaltserhebung

3.2.1 Die Clusteranalyse

Um die 1.000 Haushalte fur die Erhebung auszuwahlen, wurde eine
geschichtete Stichprobe gezogen, d.h. die Haushalte wurden nicht
zufallig aus der Gesamtheit, sondern aus bestimmten Schichten
bzw. Gruppen ausgewahlt, also aus bestimmten Gemeinden oder
anderen Grundeinheiten, in denen Senioren leben.

Aus welchen Schichten bzw. Gruppen die Haushalte zu ziehen wa-
ren, wurde nicht nach inhaltlichen Kriterien vorab festgelegt, son-
dern mittels einer Clusteranalyse bestimmt. Eine Clusteranalyse ist
ein statistisches Verfahren, mit dem Untersuchungseinheiten — hier
die 116 Sidtiroler Gemeinden — in Cluster, d.h. in Gruppen einge-
teilt werden, die in sich moglichst ahnlich, untereinander aber
maoglichst verschieden sind. Dazu wahlt der Forscher Variablen
aus, welche die Untersuchungseinheiten beschreiben, und gibt sie
in ein Computerprogramm ein. Dieses berechnet dann eine Matrix
mit den euklidischen Distanzen zwischen den Untersuchungsein-
heiten und fasst sie hierarchisch, d.h. Schritt fir Schritt in immer
weniger Cluster zusammen.
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Fir die anfangliche Clusterunterscheidung wurden folgende
Merkmale* gewahlt:

i} Altenbelastungsquote - 2000 (ASTAT);
i Altersstrukturkoeffizient - 2000 (ASTAT);
.} Anteil der Personen ab 65 Jahren - 2000 (ASTAT);

> Pendlersaldo je 10.000 Einwohner (Index fiir das Arbeitsangebot
in einer Gemeinde) — 2001 (Amt fliir soziodemographische In-
formatik);

i Wanderungssaldo je 10.000 Einwohner - 2000 (ASTAT);

i’ Beschéftigtenanteil in der Landwirtschaft im Vergleich zu Ge-
samtbeschaftigtenzahl — 2001 (Amt far soziodemographische
Informatik);

i.» Fremdenverkehrsintensitat (Nachtigungszahlen in der Gemeinde
im Vergleich zur Gesamtbevoélkerung) - 2001 (ASTAT);

i’ Einwohneranteil in Wohngebieten - 1995 (ASTAT);
i» durchschnittliche HaushaltsgrofRe - 2000 (ASTAT);

i} Anteil von standig bewohnten Wohnungen mit Baujahr 1961
oder friher an der Gesamtzahl standig bewohnter Wohnungen -
2002 (ASTAT);

i’ Anteil stdandig bewohnter Wohnungen mit Umbau- oder Sanie-
rungsbedarf an der Gesamtzahl stéandig bewohnter Wohnungen
- 2002 (ASTAT);

i Gesamtbevolkerung - 2001 (ASTAT).

Da festgestellt wurde, dass die Merkmale Altenbelastungsquote
und Anteil der Personen ab 65 Jahren sehr stark miteinander kor-
relierten (Pearson-Koeffizient 0,99) und auch der Zusammenhang
zwischen dem Altersstrukturkoeffizienten und dem Anteil der Per-
sonen ab 65 Jahren sehr hoch war (Pearson-Koeffizient 0,90),
wurde beschlossen, sich auf diese letztgenannte Variable zu be-
schranken. Weiters wurde die Variable Wanderungssaldo ausge-
schlossen und die Variable Pendl/ersaldo beibehalten, da letztere
bessere Riickschlisse auf das Arbeitsangebot in einer Gemeinde
zulasst: der Wanderungssaldo hangt namlich nicht allein von den
verfligbaren Arbeitsplatzen, sondern auch von den Liegenschafts-
preisen ab, die in groBeren Ortschaften haufig héher sind und von
denen viele Arbeitskrafte angezogen werden. Von den Merkmalen

¢ Die Daten wurden vom Insitut fiir Wirtschaftsforschung der Handelskammer Bozen zur Verfiigung

gestellt
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stdndig bewohnte vor 1961 erbaute Wohnungen und sténdig be-
wohnte Wohnungen mit Umbau- oder Sanierungsbedarf wurde
nur die erste beibehalten (die Korrelation entspricht 0,44). Folglich
wurden folgende Merkmale eingesetzt:

i3 der Anteil Gber 65-jahriger Menschen
i.» der Pendlersaldo

i} die Beschaftigtenanzahl in der Landwirtschaft je 10.000 Be-
schaftigte

i.» die Fremdenverkehrsintensitat
i} der Einwohneranteil in Wohngebieten

i3 der Anteil von standig bewohnten Wohnungen mit Baujahr 1961
oder frilher an der Gesamtzahl standig bewohnter Wohnungen

i} die durchschnittliche Haushaltsgrofe
i.» die Gesamtbevodlkerungszahl.

Aus der Clusteranalyse wurden die Gemeinden Bozen, Meran,
Brixen, Bruneck und Leifers ausgeklammert und in eine eigene
Gruppe bevoélkerungsreicher stadtischer Wohngebiete eingereiht.
Wie aus Tabelle 8 hervorgeht, entspricht die Landeshauptstadt am
starksten der Vorstellung vom grol3stddtischen Wohngebiet (be-
volkerungsreich, mit hohem Seniorenanteil, sehr hohem Pendler-
saldo, hohem Einwohneranteil im Hauptort, eher geringe durch-
schnittliche Haushaltsgr683e und nicht allzu intensiver Fremden-
verkehr). Meran folgt in dieser Reihung, aber mit deutlich abge-
schwachten stadtischen Merkmalen (starker landwirtschaftlich ge-
pragt, mit immer noch positivem, aber klar niedrigerem
Pendlersaldo und hoherem Fremdenverkehrsanteil). Leifers, die
Stadt mit den starksten landwirtschaftlichen Ziigen, weist als ein-
zige einen negativen Pendlersaldo auf, die Arbeitsplatze befinden
sich im geographisch nahe gelegenen Bozen. Bruneck ist am
starksten vom Fremdenverkehr und weniger von der Landwirt-
schaft gepragt. Auch hier ist der Pendlersaldo positiv und in der
Reihung gleich hinter Bozen. Griinde dafiir sind wahrscheinlich die
dort ansassige Industrie und die Entfernung zur Landeshauptstadt.
In allen fiunf Gemeinden liegt der Einwohneranteil in den Hauptor-
ten um und hoher als 90%, die meisten stidndig bewohnten Ge-
baude wurden nach den sechziger Jahren gebaut.
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_ Bozen Brixen Bruneck Leifers Meran

ST T 97.016  18.472 13.664  15.062  34.341
2000

o .

% Bevilkerung > 65 20 16 13 12 19
Jahre

OLBIGEEILD D HYLL 2.538 359 1.968 -1.236 149
Einwohner

LELTR S MM 430 829 336 1.555 739
schiéftige

Tourismusintensitat 5 25 30 15 24
% Bevilkerung, die im

Hauptort lebt 97 88 97 93 96
Durchschnittliche

HaushaltsgréBe 2.3 2,7 2,6 26 2,1
% Wohnungen , die vor

1961 erbaut wurden 46 43 34 33 45
Tabelle 8: Kennwerte der 5 stadtischen Zentren

Die Clusteranalyse in den restlichen 111 Gemeinden ergab 6 in sich
homogene Gruppen®:

1.

In der Gruppe mit den kleinen Dérfern in Randgebieten leben
anteilig sehr viele Menschen ab 65, sehr viele Wohnhauser
wurden vor 1961 erbaut, es handelt sich vornehmlich um Ge-
meinden am sltddstlichen Rand Suidtirols.

. Die Gruppe mit den kleinen landwirtschaftlichen Gemeinden: sie

liegen im Norden und weisen einen héheren Beschéftigtenanteil
in der Landwirtschaft auf.

In der Gruppe mit den Fremdenverkehrsorten finden sich be-
sonders wenige Beschéftigte in der Landwirtschaft. Der Frem-
denverkehr ist als wichtiger Wirtschaftszweig naturgemafd auch
in anderen Sidtiroler Gemeinden mehr oder weniger stark ver-
treten, stellt aber in diesen beiden Gemeinden eine “Monokul-
tur” dar.

Die Gruppe mit den neuen Wohngebieten enthalt nur die Ge-
meinde Pfatten mit geringem Anteil (ber 65-jahriger Menschen
und vor 1961 erbauter Gebaude.

Die Gruppe mit vierundzwanzig fir die Wirtschaft im jeweiligen
Tal wichtigen Dérfern.

Die Restgruppe mit Merkmalen nahe am Sidtiroldurchschnitt.

5

In der Anlage findet sich das Verzeichnis mit der Zuordnung der Gemeinden zu den jeweiligen
Clustern.
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Tabelle 9 stellt die in der Clusteranalyse nach Gruppen eingesetz-
ten Merkmale in zusammengefasster Form dar.

GRUPPE CLUSTER CLUSTER CLUSTER CLUSTER CLUSTER CLUSTER

0 1 2 3 4 5 6
Periphere dzel;'t’lfns- Gemein-
GroBe  Gemein- Kleine  Hochtou- eme?n- den mit Sonstige
und mitt- den mit  Agrar-  ristische !r]l n mit zentral- Land y.
lere hoher  gemein- Gemein- e ortlichen nage
Stidte  Uberal-  den den  SEKer pinkii. meinden
terun e nen
g tigkeit
Gemeinden 5 24 6 2 1 24 54
Bevélkerung je
Gemeinde 2000 35.711 1.306 1.269 1.881 824 3.912 2.751
% Bevolkerung >
65 Jahre 16 17 12 13 12 14 13
Pendlersaldo je
10.000 Einwohner 756 -1.447 -1.935 641 -4.782 -282 -1.369
Landwirte je

10.000 Beschif- 778 3.753  5.182 359 5.110 1.933  3.323
tige

G 5 61 67 499 22 57 80
sitat

% Bevilkerung,

die im Hauptort 94 61 36 90 46 83 60
lebt

Durchschnittliche

Haushaltsgrofe 2,5 2,8 3,56 2,9 2,7 2,8 3,1
% Wohnungen ,

die vor 1961 er- 40 65 44 40 44 46 43

baut wurden

Tabelle 9: Kennwerte der Cluster

Die meisten Senioren leben offensichtlich in den groRten Stadten
und in den Dorfern in den Randgebieten (16% und 17%), die ge-
ringsten Anteile (12%) wurden in den kleinen landwirtschaftlichen
Gemeinden und in Pfatten erhoben. Letztere Gemeinde wurde als
neues Wohngebiet mit hohem Beschaftigtenanteil in der Land-
wirtschaft (5.110 je 10.000 Beschaftigte) und sehr hohem negati-
vem Pendlersaldo (-4.782 je 10.000 Einwohner) eingestuft. Hohen
positiven Pendlersaldo weisen, abgesehen von den grof3ten Stad-
ten, Corvara und Wolkenstein (+641 je 10.000 Einwohner) aus,
denen auch ein hoher Einwohneranteil im alten Dorfkern (90%) mit
den Stadten gemeinsam ist. Der Anteil gewdhnlich bewohnter und
vor 1961 erbauter Hauser liegt immerhin bei 40%, die einzige
Ausnahme bilden die Dorfer in den Randgebieten, dort betragt er
65%. Die geringste durchschnittliche Haushaltsgré3e findet sich in
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den bevdlkerungsreichsten Stadten (besonders in Meran), die
Hochstwerte kommen aus den landwirtschaftlichen Gemeinden
(3,56 Personen).

Bev. ~ Bev. o= Bev. (C-D) (B-C) (A-B) (A-D)
2001 1991 oh 1971 /C /B /A /A
(A) (B) (D)  *100 *100 *100 *100
GroBe und mittlere -, o\ 34997 35825 35059 2 -2 1 -1
Stadte
s 1273 1223 1191 1.166 2 3 4 8
gemeinden
Hochtouristische — ; o9 1915 1738 1544 11 4 4 19
Gemeinden
Zuwanderungsge-

meinden mit star- 843 707 560 679 -21 21 16 16
ker Bautétigkeit

Gemeinden mit
zentralértlichen 3.931 3.651 3.420 3.225 6 6 7 18
Funktionen

Periphere Gemein-
den mit hoher 1.313 1.242 1.261 1.292 -3 -2 5 5
Uberalterung

Sonstige Landge-

3 2764 2526 2.369 2214 7 6 9 20
meinden

Tabelle 10: Bevodlkerungsentwicklung 1981-2001 (Bevolkerung je
Gemeinde)

Wie Tabelle 10 zeigt, kam es in den siebziger Jahren zu einem
starken Bevodlkerungsrickgang (mehr als 20%) in der als neues
Wohngebiet eingeordneten Gemeinde, der Rickgang war in den
Dérfern in Randgebieten mit hohem Seniorenanteil ungleich
schwacher (ungefdhr 2,5%) ausgefallen. Daflir stieg er in den
Fremdenverkehrsorten um mehr als 10%. In den achtziger Jahren
stieg er Uberall, auBer in den gréBten Stadten (2%) und in den
Dérfern in Randgebieten mit hohem Seniorenanteil (1,5%). Gerin-
ges Wachstum (2,6%) fand hingegen in den landwirtschaftlichen
Doérfern statt. In den neunziger Jahren stiegen die Bevdlkerungs-
zahlen wieder, aul3er in den gréf3ten Stadten, dort wurde weiterhin
Rickgang festgestellt, wenn auch in geringerem Umfang (1%). Im
Zahlenvergleich 1971 und 2001 wird deutlich, dass die Einwoh-
nerzahl besonders im Restcluster um beinahe 20%, in den Frem-
denverkehrsorten und den fir die Wirtschaft im Tal wichtigen Doér-
fern (etwa 18%) stieg. Im Cluster mit den Doérfern in Randgebieten
mit hohem Seniorenanteil fiel das Wachstum sehr viel bescheide-
ner aus, die Stadte, wie wir gesehen haben, verloren ungefahr 1%
ihrer Bevolkerung.
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3.2.2 Die Stichprobe

Wenn man die Ergebnisse aus der Clusteranalyse und andere Fak-
toren wie den Raumordnungsplan, die ethnische und geographi-
sche Verteilung berlcksichtigt, teilt sich die Gruppe grolRerer Ge-
meinden in zwei Untergruppen. Die eine umfasst Gemeinden mit
mehr als 50.000 Einwohnern (also nur Bozen), die andere besteht
aus den Ubrigen vier Stadten. Um Schichtungen mit allzu sparli-
cher Bevodlkerung zu vermeiden, wurden die kleinen landwirt-
schaftlichen Gemeinden, die Dérfer in Randgebieten und die neuen
Wohngebiet in einem einzigen Cluster zusammengefasst, die
landwirtschaftlichen Gemeinden. Die Gemeinden aus der Rest-
gruppe mit Fremdenverkehrsintensitat Gber 80 wurden der Gruppe
mit den Fremdenverkehrsorten zugeordnet. Die weniger vom
Fremdenverkehr gepragten Gemeinden bilden die Gruppe
schwach touristischer Ortschaften. Die Schicht mit den kleinen
Dorfern schlie3t auch die kleinen, aber fir die Wirtschaft im Tal
wichtigen Gemeinden ein. Aus jeder Schicht wurde im Zufallsver-
fahren eine reprasentative Gemeinde ausgewahlt’. Ausgewahlt
wurden: Bozen und Bruneck als Stadte, Truden fir die kleinen
landwirtschaftlichen Gemeinden, Kastelruth far die Fremdenver-
kehrsorte und Freienfeld fir die schwach touristischen Gemeinden
(Tabelle 11).

Bev. 65+ Prozent Muster- Bev. 65+ Inter-
(gesamt)* gemeinden (Mustergem.)  views

Bozen 19.254  26,8% Bozen 19.254 260
Mittel-Stadte 13.146  18,3%  Bruneck 1.818 180
Kleine Zentren 13.027 18,1% Naturns 617 180
Kleine Agrargemeinden 6.406 8,9% Truden 172 100
Land - wenig Tourismus 13.007 18,1%  Freienfeld 312 160
Land - starker Tourismus 7.092 9,9% Kastelruth 860 120
Insgesamt 71.932  100,0% 1.000

* Stand zum 31.12.2000 (Quelle: ASTAT, eigene Auswertung)

Tabelle 11: Ausgewahlte Mustergemeinden und geplante Anzahl von
Haushaltsinterviews

In Absprache mit den Raumordnungsfachleuten von SISTEMA,
unseren Projektpartnern, wurden flr die Befragung in jeder Ge-

6 In der Anlage findet sich das Verzeichnis mit der Zuordnung der Gemeinden zu den jeweiligen

Schichten.
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meinde Zahlsprengel der Volkszahlung an jeweils unterschiedli-
chen Standorten ausgewahilt.

Tabelle 12 enthélt die Zahlsprengel, in denen beschlossen wurde,
die Interviews mit den Haushalten in den einzelnen Gemeinden zu
fahren.

Ausgewadhlte Haushalte in den fiir die Ausgewadhlte
ISTAT-Zihlsprengel Befragung ausgewdhl-  ISTAT-Zihlsprengel
(Haushaltshefragung) ten Zahlsprengeln (Raumordnungsanalyse)
Bozen 3,57, 192, 200, 245 412 3,57, 192, 200, 245
34, 35, 37, 45, 46, 47,
Bruneck 93, 94, 95, 96 285 34, 47,95
2[ 3’ 4l 5I 6[ 7/ 8l 9!
10, 11, 12, 13, 14, 15,
Naturns 16.17. 18, 19, 20, 21, 283 2,26
22, 23, 24, 25, 26
Truden alle 145 3,6,8,9
Freienfeld alle 252 34, 35
14, 15, 16, 19, 48, 60,
Kastelruth 63, 81, 83, 33, 34, 56, 176 14, 15, 16, 19
57
Insgesamt 1.553

Tabelle 12: Sprengel der Volkszahlung, in denen die Erhebungen
durchgefiihrt wurden

Sobald die Zahlsprengel fir die Erhebung feststanden, wurden die
1.000 Haushalte fur die Stichprobe ausgelost. Die 1.5653 Namen der
Senioren, die in diesen Haushalten leben, sind in Tabelle 12 ange-
geben und wurden in drei Gruppen unterteilt: A (die 1.000 Haus-
halte, in denen die Befragung durchgefiihrt wurde); B (die so ge-
nannte Reserve, also 369 Haushalte, die befragt worden waren,
falls kein Kontakt zu den Haushalten aus der Gruppe A héatte her-
gestellt werden kénnen oder kein Senior im Haushalt gelebt hatte);
C (weitere 184 Reservehaushalte In jedem Abschnitt wurde die
Anzahl der Haushalte aus der Gruppe A auf die von der jeweiligen
Gemeinde genannte Gesamtzahl Ubertragen (Tabelle 12, letzte
Spalte) und mit der Gesamtzahl der im betreffenden Abschnitt
wohnhaften Haushalte multipliziert. Mit demselben Verfahren
wurden die Haushalte fiir die Gruppen B und C in jedem Abschnitt
ermittelt (im Zahler stand dabei jeweils die von den Gemeinden
genannte Zahl).
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3.2.3 Die Fragebogen

Far die vorliegende Haushaltserhebung wurden drei Standardfra-
gebdgen ausgearbeitet: der Beobachtungsbogen, der Haushalts-
bogen und der Personen-Fragebogen.

Der Beobachtungsbogen (einer je Haushalt in der Stichprobe)
wurde vom Interviewer ausgeflllt, als er dem Haushalt die beiden
anderen Bdégen aushéandigte. Er erhebt folgende Aspekte:

1. Siedlungstyp (Altstadt oder historischer Ortskern, Wohngebiet,
Gewerbegebiet usw.);

2. Zweckbestimmung fir das Gebaude (Wohnungen, Handel, Bl-
ros usw.);

3. Gebaudetyp (groBRes Mehrfamilienhaus, Einfamilienhaus usw.);
4. GebdudegrofRe und Erhaltungszustand;

5. AulRenbereich und Eignung fir Senioren (Hof-oder Gartentor,
Gehweg zum Haus, AulBenbeleuchtung, ErschlieBung, Schutz-
dach Uber der Eingangstir, Schalttafel mit Klingel und Gegen-
sprechanlage, Eingangstlr und Bewegungsraum in Tlrnahe);

6. der Aufzug und seine Eignung fur Rollstuhlfahrer oder Senioren;

7. das Treppenhaus und seine Eignung fiir Rollstuhlfahrer oder
Senioren;

8. die Haustlr und ihre Eignung fiir Rollstuhlfahrer oder Senioren;
9. das Stockwerk (Tiefparterre, Erdgeschoss usw.).

Der Haushaltsbogen (einer je Haushalt) zielt darauf ab, eine Reihe
von Informationen zum Einzugsgebiet, dem Gebaude und der
Wohnung zu erheben. Er musste von einem Haushaltsmitglied
ausgeflllt werden, das mehr als 64 Jahre alt (vor 1940 geboren)
war und auch fir die anderen Senioren im Haushalt antwortete.

Folgende Aspekte wurden erhoben:

1. Die Wohngegend (positive und negative Aspekte sowie die
Moglichkeit, sie ohne fremde Hilfe zu erreichen);

2. Allgemeine Angaben zum Gebaude, in dem sich die Wohnung
befindet (Bau- und Umbaujahr, Eigentums- oder Mietverhaltnis,
letzter Umzug);

3. Technische Gebaudeeigenschaften (architektonische Barrieren
und sonstige Schwierigkeiten oder Probleme);
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WohnungsgréRe (Zimmerzahl und -gré3e, Wohnflache in Qua-
dratmetern, Nebenrdume, Schwierigkeit, die Nebenrdume ohne
fremde Hilfe zu erreichen, Freirdume);

5. Technische Wohnungseigenschaften (Zweckmalligkeit, Mangel,
Heizungstyp und verwendeter Brennstoff);

6. Ausstattung in den einzelnen Raumen (Kiche, Bad, andere
Zimmer);

7. Anderungen und bauliche MaRBnahmen (durchgefiihrte, als
nitzlich erachtete Eingriffe, Hindernisse);

8. Wirtschaftliche Lage (Eigentum, Besitz oder Griinde, warum
darauf verzichtet wurde, Einkommen, finanzielle Lage);

9. Haushaltsstruktur.

Den zweiten Fragebogen, den Personen-Fragebogen, mussten alle
mehr als 64 Jahre alten Haushaltsmitglieder ausfillen. Darin wur-
den folgende Informationen ermittelt:

1. Allgemeine Angaben zur Person (Geburtsjahr, Geschlecht,
Schulbildung, abgeschlossene Lehre, sonstige Berufsbefahi-
gung, letzte Erwerbsstellung);

2. Unabhéangigkeit im taglichen Leben (Schwierigkeiten, eine Reihe
von Tatigkeiten ohne fremde Hilfe zu bewaltigen, falls fremde
Hilfe, wie oft, Eigenbewertung Gesundheitszustand, chronische
Erkrankungen, Haushaltsunféalle und falls ja, in welchem Raum
sie sich ereignet haben, Sicherheitsgefiihl, Beflirchtungen);

3. Zufriedenheit mit verschiedenen Aspekten im Leben;

4. Bereitschaft, die eigene Wohnung aufzugeben und in eine
Senioreneinrichtung umzuziehen.

3.2.4 Der Fragebogenriicklauf und Stichpro-
benreprasentativitat

Die Fragebdgen wurden in einem Versuchsdurchlauf einer kleinen
Stichprobe vorgelegt. Auf dieser Grundlage wurden einige Fragen
umformuliert. Weiters wurden die ausgewdéhlten sechs Gemeinden
gebeten, jedem ausgewahlten Haushalt ein Schreiben zu schicken,
in dem der Besuch der apellis-Interviewer und die Fragebogenak-
tion angekilndigt sind. Die Erhebungen wurden in den Monaten
Marz und April 2004 von 28 Interviewern durchgefuhrt. Leider
verweigerten einige Senioren (123) trotz Gemeindeunterstiitzung
ihre Mitarbeit, andere (13) sind verstorben oder umgezogen (23),
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im Krankenhaus (23), Altersheim (21) oder nicht auffindbar (39)
und nicht immer konnte fir Ersatz gesorgt werden’. Letztlich waren
98% abgedeckt (Tabelle 13).

Anzahl Haushalts-  Anzahl Haushalts- Deckunasarad
interviews (Soll) interviews (Ist) 959

Bozen 260 248 95,4%
Bruneck 180 180 100,0%
Naturns 180 179 99,4%
Truden 100 99 99,0%
Freienfeld 160 153 95,6%
Kastelruth 120 119 99,2%
Insgesamt 1.000 978 97,8%

Tabelle 13: Deckungsgrad der Haushaltsbefragung

Die nachstehend angefiihrten Tabellen belegen, dass die Stich-
probe tatsachlich als reprasentativ gelten kann, sofern kein Fehler
bei der Stichprobenauswahl vorliegt. Die Stichprobe ist nach Le-
bensalter, Geschlecht, Schulbildung und Sprachgruppe gegliedert.

_ Bevalkerung Siidtirols* Personen in der Stichprobe

64-69 25.855 33% 379 29%
70-74 19.230 24% 338 26%
75-79 15.994 20% 266 20%
Uber 79 17.876 23% 309 24%
Insgesamt 78.955 100% 1.292 100%

*Stand zum 1.1.2003 (Quelle: ISTAT, 2005)

Tabelle 14: Vergleich der Altersstruktur in der Stichprobe und in der
Gesamtbevoélkerung Siidtirols

! Wo Ersatz mdglich war, erfolgte er (iber Auswahl im Zufallverfahren aus den im selben Abschnitt in

der gleichen Gemeinde anséssigen Haushalte.
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Anteil Méanner — Anteil Frauen —
Gesamthevolke-  Gesamtbevaélke-
rung Siidtirols* rung Siidtirols*

64-69 12.262 47% 13.593 53% 159 42% 222 58%

Anteil Manner - Anteil Frauen —
Stichprobe Stichprobe

70-74 8592 45%  10.638 55% = 157 = 46% = 181  54%
75-79 6.309 39% 9685 61% 110 41% 156  59%
Uber79  5.407 30% 12469 70% 100  32% 209  68%
:’;f;‘,’f 32570 41% 46.385 59% 526  41% 768  59%

*Stand zum 1.1.2003 (Quelle: ISTAT, 2005)

Tabelle 15: Vergleich der Altersstruktur in der Stichprobe und in der
Gesamtbevolkerung Siidtirols nach Geschlecht

Bevailkerung Siidtirols* Stichprobe
Spalten-% Spalten-%

Kein 5 3
Grundschule 67 69
Mittelschule 18 15
Bfarufsscl_lyld!'plom, Fachdiplom i 7
einer 2-3jahrigen Oberschule

Matura 8 5
Hochschule oder Doktorat 2 1
Insgesamt 100 100
*ISTAT, 2001

Tabelle 16: Vergleich der Zusammensetzung nach Bildungsgrad in der
Stichprobe und in der Gesamtbevoélkerung Sudtirols

Bevailkerung Siidtirols* Stichprobe
Spalten-% Spalten-%

Deutsch 69 69
Italienisch 27 29
Ladinisch 4 2
Insgesamt 100 100
*ISTAT, 2001

Tabelle 17: Vergleich der Zusammensetzung nach Sprachgruppen in
der Stichprobe und in der Gesamtbevolkerung Sudtirols
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3.3 Erhebung der Wohnqualitat in Seniorenein-
richtungen

3.3.1 Auswahl der Heime

Die Untersuchung bezieht sich auf 8 Heime, die entweder in den
Mustergemeinden liegen oder zu deren Einzugsgebiet diese Ge-
meinden gehoéren. Die Heime werden mehrheitlich 6ffentlich ge-
fahrt (b), bei den anderen handelt es sich um Stiftungen (2) und
eine Vereinigung (1).

3.3.2 Lokalaugenschein

Zum Zwecke der Erhebung der Wohnqualitat in 6ffentlichen Se-
nioreneinrichtungen in den Mustergemeinden wurden zunachst die
Datenbestdande des LISYS sekundarstatistisch ausgewertet. In ei-
nem weiteren Schritt wurde - nach eingehendem Studium der Ge-
setzgebung zum Bau von Pflegeheimen (regionale Durchfih-
rungsverordnung vom 5. Mai 1992, Nr. 19) und durch eine syste-
matische Gliederung der baulichen Struktur im Sinne eines
Raumprogrammes - ein Beobachtungsbogen erstellt. Weiters
wurden zur Bestimmung der einzelnen zu untersuchenden Berei-
che aus einer umfangreichen thematischen Literaturrecherche
analysierte Modellprojekte gesichtet und ihre Bewertungskriterien
studiert.

In jeder Struktur wurde eine ,technische” Begehung durch den-
selben Architekten durchgefiihrt, der die Ergebnisse mit Hilfe des
Beobachtungsbogens dokumentierte. Die Begehung fand in den
meisten Fallen in Begleitung des Direktors statt oder einer Person
der Pflegedienstleitung, die das besuchte Haus gut kennt.

Als zu begutachtende Bereiche der Altenheime wurden ausge-
wahlt:

1. Urbaner Kontext

2. Grinanlagen

3. Zuganglichkeit des Heimgebaudes
4. Innere Verbindungswege

5. Gemeinschaftsrdume und -bereiche
6. Zentrale Sanitar- und WC-Rédume

7. Pflegewohneinheit
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3.3.3 Interviews

Als weiteres Instrument wurden qualitative Interviews gefiihrt und
ausgewertet.

Auswahl der Interviewpartner/innen: Es wurden Personen zu ei-
nem Interview gebeten, die sich durch Funktion und Alltagserfah-
rung in den Altersheimen unterscheiden um verschiedene Blick-
winkel zu erfassen. Befragt wurden jeweils 8 Personen aus folgen-
den Gruppen:

i.» Direktor/in oder Leiter des Altersheimes
i3 Heimbewohner mit eingeschrankter Motorik
> Angehodrige oder/und Vertreter aus dem Heimbeirat

Durchfidhrung der Interviews: Die ausgewahlten Personen, insge-
samt 23 (ein Angehdriger fiel aus), wurden anhand eines struktu-
rierten Leitfaden zum Thema befragt. Das Gesprach drehte sich um
die Frage der Funktionalitdt, Wohnqualitat und Sicherheit in den
verschiedenen Untersuchungsbereichen.

Die zentralen Fragen der Interviews waren:
i3 Wie bewerten Sie den Aspekt der Funktionalitat?
> Wie sicher fiihlen sie sich im Heim?

i3 Welche Art von Unfalle sind passiert? Was konnte besser
gemacht werden?

Protokollierung und Auswertung: Die Interviews wurden auf Ton-
band aufgenommen, die einzelnen Antworten beim Transkribieren
inhaltlichen Kategorien zugeordnet. Der Bericht fasst zentrale Aus-
sagen zusammen und belegt sie stellenweise mit Zitaten aus den
Interviews.
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4 Hauptergebnisse der Haushaltserhebung

4.1 Die Befragten

4.1.1 Allgemeine Eigenschaften

Befragt wurden 1.296 Menschen im Alter Gber 64 Jahren, beinahe
60% davon Frauen, die restlichen 40% Manner (Abbildung 1).

Geschlecht der Befragten

(n=1296)

weiblich

Abbildung 1: Geschlecht der Befragten

Beinahe ein Drittel der Befragten sind zwischen 64 und 69, mehr
als ein Viertel 70 bis 74 (die so genannte Ubergangsphase) und der
Rest mehr als 74 Jahre alt — die Halfte davon ist hochbetagt, also
mehr als 80 Jahre alt (Abbildung 2).
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Altersklasse der Befragten

(n=1296)

80 und élter

Abbildung 2: Altersklasse der Befragten
Wie Tabelle 18 zeigt, leben in Bozen und Truden anteilig mehr

Hochbetagte, Bruneck ist die Gemeinde mit den meisten Senioren
aus den ersten beiden Altersstufen®.

64-69 70-74 75-79 Uber79  apzahl Be-
Zeilen-% fragte

Bozen 23 26 21 30 338
Bruneck 35 28 18 19 231
Naturns 30 28 22 21 232
Kastelruth 34 25 19 21 158
Truden 27 25 21 26 132
Freienfeld 31 24 23 23 203
Insgesamt 29 26 21 24 1.294

Tabelle 18: Anteil der Altersklassen der Befragten nach Gemeinde

Die Stichprobe ist fiir ganz Sudtirol représentativ. Das Durchschnittsalter der Befragten liegt in Bo-
zen und Truden héher als der statistische Durchschnitt in den Gemeinden, in Bruneck darunter. Die
Unterschiede sind auf die Zahlsprengel zuriickzufiihren, die fiir die Untersuchung ausgewahlt wur-
den.
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Sprachgruppe der Befragten

(n=1296)

italienisch

Abbildung 3: Sprachgruppe der Befragten

Wie schon dargelegt wurde, gehéren 69% der Befragten der deut-
schen, 29% der italienischen und 2% der ladinischen Sprach-

gruppe an (Abbildung 3).

Da es sich um eine Stichprobe mit alteren Menschen handelt, darf
die durchschnittlich niedrige Schulbildung nicht verwundern: na-
hezu drei Viertel haben gerade mal die Volksschule abgeschlossen,
nur 15% besitzen einen Mittelschulabschluss, 14% eine berufliche
Befahigung, ein Diplom oder einen akademischen Studientitel

(Abbildung 4).

Hochster Schulabschluss der Befragten

(n=1296)

Grundsch./kein

hohere Schulbildung—|

Mittelschule

Abbildung 4: Hochster Schulabschluss der Befragten
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Die Haushalte wurden zudem nach De Lillo und Schizzerotto (1985)
in Erwerbsgruppen eingeteilt. Jeder Haushalt wurde demzufolge
der gesellschaftlichen Schicht zugeordnet, der das am besten
ausgebildete Haushaltsmitglied angehort. Die Klasse ,nie berufsta-
tig gewesen” schlie3t hauptsachlich Hausfrauen ein, die nie in ih-
rem Leben einer Erwerbstatigkeit nachgegangen sind. Wie Abbil-
dung 5 zeigt, sind nur wenig mehr als ein Viertel der stadtischen
oder landlichen Arbeiterklasse, beinahe die Halfte der Mittelschicht
(kleine Selbstandige sowie Angestellte und Beamte in mittleren
Laufbahnen) und nur 9% den Fihrungskraften, leitenden Ange-
stellten, Freiberuflern und Unternehmern zuzuordnen.

Soziale Klasse der Befragten

(n=1279)

nie berufst. gewesen

Arbeiter

Fiihrungskraft/Untern.

mittlere Ang./Beamte

L kleine Selbstandige

Abbildung 5: Soziale Klasse der Befragten

Das Einkommen hangt von der Gesellschaftsschicht ab®. Abbildung
6 zeigt, dass beinahe ein Viertel der Befragten ein monatliches
Nettoeinkommen von 500 Euro pro Kopf nicht tGberschreitet, etwa
die Halfte bezieht zwischen 500 und 800 Euro und nur wenig mehr
als ein Viertel Uberschreitet die 800-Euro-Grenze.

Das monatliche Haushaltseinkommen (stellt im Fragebogen eine Ordnungsvariable mit Mittelwer-
ten je Schicht dar) wurde auf (1+(HaushaltsgroRe -1)*0,6) bezogen. Das monatliche Pro-Kopf-
Einkommen ergibt sich aus der Berechnung mit Koeffizient 1 fiir das erste und 0,6 fiir jedes weitere
Haushaltsmitglied (Koeffizient 0,6 ist ein Kompromiss zwischen dem vom ASTAT 2000 fir Er-
wachsene mit 0,7 und fir jugendliche Haushaltsmitglieder mit 0,5 zu Grunde gelegten Wert. Die

derart errechneten Einkommen wurden in Schichten zusammengefasst.
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Monatliches Nettoeinkommen der Befragten

(n=1209)

liber 1200 €

800-1200 €

600-800 €
500-600 €

Abbildung 6: Monatliches Nettoeinkommen pro Kopf

Die Gemeinden mit dem hochsten Anteil an Senioren mit mehr als
800 Euro Einkommen sind Bruneck und Bozen, die ,drmsten” Se-
nioren leben in Freienfeld (in dieser Gemeinde erreichen zwei Drit-
tel nur 600 Euro Einkommen) (Tabelle 19).

Bis 500 € 500-600 € 600-800 € 800-1200€ Uber1200€ ppzahi Be-
Zeilen-% fragte

Bozen 14 18 34 14 20 320
Bruneck 13 15 35 21 16 206
Naturns 26 19 28 17 11 222
Kastelruth 28 21 30 14 7 145
Truden 13 20 50 13 5 118
Freienfeld 41 22 22 9 7 198
Insgesamt 22 19 32 15 12 1.209

Tabelle 19: Monatliches Nettoeinkommen pro Kopf der Befragten
nach Gemeinde
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Der Haushaltstyp

4.1.2 Der Haushaltstyp

Die befragten Senioren leben in 978 Haushalten, die zu mehr als
einem Dirittel aus allein stehenden Personen ab 65 Jahren (beinahe
immer Frauen) bestehen. Etwa ein Viertel sind Paarhaushalte, in
denen beide Partner 65 Jahre und élter sind. Die restlichen Haus-
halte setzen sich aus Senioren und jlingeren Personen zusammen,
den so genannten ,gemischten” Haushalten bzw. Generationen-
haushalten (Tabelle 20). Dabei handelt es sich in knapp tGber 40%
der Falle um Paarhaushalte, in denen nur einer der Partner tber 64
Jahre alt ist, zu einem &hnlich hohen Anteil um Drei- oder Vierper-
sonenhaushalte und in 13% der Falle um Haushalte mit fiinf oder
mehr Haushaltsmitgliedern.

Allein stehender Senior 8%
Allein stehende Seniorin 29%
Seniorenpaar 25%
Generationenhaushalt 39%
Haushalte insgesamt 978

Tabelle 20: Haushaltstypen

Wie aus Tabelle 21 ersichtlich wird, ist Truden die Gemeinde mit
dem hochsten Anteil allein stehender Senioren (41%), Freienfeld
die mit dem niedrigsten (30%). Dort leben dafltir die meisten ,ge-
mischten” und somit auch gréReren Haushalte (Tabelle 22). In der
Landeshauptstadt bestehen zwei Drittel der befragten Haushalte
aus allein stehenden Senioren oder Seniorenpaaren.

Haushaltstyp
Allein steh. Allein steh.  Senioren- (ST Anzahl
Senior Seniorin paar TORLTE: Haushalte
halt
Zeilen-%
Bozen 7 30 31 32 248
Bruneck 7 31 20 43 180
Naturns 12 26 23 39 179
Kastelruth 5 30 23 42 119
Truden 5 36 27 31 99
Freienfeld 9 21 22 48 153
Insgesamt 8 29 25 39 978

Tabelle 21: Haushaltstypen nach Gemeinde
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Durchschnittliche Haus-
haltsgréBe

Bozen 1,88
Bruneck 2,02
Naturns 2,12
Kastelruth 2,24
Truden 1,79
Freienfeld 2,43
Insgesamt 2,07

Tabelle 22: Durchschnittliche HaushaltsgréRe

In beinahe 70% aller befragten Haushalte lebt kein hochbetagtes
Mitglied (tber 80), in 15% mindestens ein Mitglied Gber 80 (zuséatz-
lich zu einem oder mehreren jiingeren Menschen), die restlichen
17% bestehen ausschlieRlich aus Hochbetagten (Tabelle 23). Aus-
schlieBlich aus Hochbetagten gebildete Haushalte bestehen zu
80% aus Alleinstehenden und nur zu 20% aus Paaren. Bozen ist
die Gemeinde mit dem héchsten Hochbetagtenanteil, in der Reihe
folgt Truden (22%), die geringsten Anteile wurden in Freienfeld
und Bruneck (12%) erhoben.

Haushaltstyp
Nur Hochbe-  auch Hochbe-  keine Hochbe-  Anzahl Haus-
tagte tagte tagte halte
Zeilen-%

Bozen 24 14 62 247
Bruneck 12 14 74 180
Naturns 13 15 72 179
Kastelruth 18 11 71 119
Truden 22 11 67 99
Freienfeld 12 21 67 153
Insgesamt 17 15 68 977

Tabelle 23: Hochbetagte in den befragten Haushalten nach Gemeinde

4.1.3 Gesundheitszustand und Unabhéngig-
keitsniveau im taglichen Leben

In diesem Abschnitt beschaftigen wir uns naher mit den Woh-
nungsmangeln, dem Gesundheitszustand und folglich dem Unab-
hangigkeitsniveau im téaglichen Leben. Mehr als 40% der Befragten
beurteilen den eigenen Gesundheitszustand als gut oder sogar
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ausgezeichnet, 40% als zufriedenstellend und weniger als ein
Funftel als kritisch oder sehr kritisch (Abbildung 7).

Einschatzung des Gesundheitszustandes

(n=1286)

befriedigend

sehr schlecht

gut

Abbildung 7: Selbsteinschatzung des Gesundheitszustandes

Chronische Krankheiten

% Befragte, die jeweils darunter leiden (n=1296)

50

Abbildung 8: Verbreitung chronischer Krankheiten

Obwohl viele Senioren erklaren, bei guter Gesundheit zu sein, lei-
den in Wirklichkeit, wie Abbildung 8 zeigt, 40% an Arthrose oder
Arthritis (diese Krankheiten befallen etwa die Halfte der Frauen und
ein Viertel der Manner), beinahe ebenso viele an Bluthochdruck
(ein Drittel der Manner und ein leicht hoherer Anteil bei den
Frauen). In der Reihung folgen mit einigem Abstand Herz-Kreislauf-
Stérungen (etwas haufiger bei Mannern) und Osteoporose (mehr
als eine von funf Frauen und nur 7% der Manner).
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Mit Blick auf sicheres Wohnen und Haushaltsunfélle ist hervorzu-
heben, dass es sich bei den beiden am haufigsten genannten
chronischen Leiden um schwere und geféhrliche Erkrankungen
handelt: Arthritis ist die haufigste Ursache fiir Bewegungsein-
schrankungen und kann zu Stiirzen oder anderen Unféallen flhren,
Osteoporose erhdht dagegen das Knochenbruchrisiko auch bei
vergleichsweise glimpflichen Stirzen oder Unféllen. Zuweilen
bleiben dadurch recht schwere koérperliche oder geistige Schaden
zurlick (der gebrochene Knochen heilt nicht vollstandig aus, Furcht
vor weiteren Stlirzen, Unsicherheit und Unabhéangigkeitseinbul3en).

Selbstandiges Ausfiihren von Tatigkeiten

% Befragte "nur mit Mdhe oder gar nicht" (n=1263 - 1296)

30

Abbildung 9: Selbstéandigkeit und Alltagskompetenz

Nahezu zwei Drittel der befragten Senioren geben an, die in Ab-
bildung 9 aufgelisteten Tatigkeiten mihelos bewaltigen zu kénnen.
Die fur die Befragten schwierigste Verrichtung ist der Einstieg in
die Badewanne: rund ein Flnftel schafft ihn nicht ohne Hilfe oder
nur mit Schwierigkeiten. Ein weiterer Problembereich sind die
Treppen, die 19% der Senioren Schwierigkeiten bereiten, dann
folgen in der Reihung Hausputz, Kérperhygiene und Einkauf.

Die Unabhéangigkeit geht nicht nur mit zunehmendem Alter
schrittweise verloren (weniger als 10% der bis zu 69 Jahre alten
Senioren melden Schwierigkeiten beim Treppensteigen, bei den
Uber Achtzigjahrigen steigt dieser Anteil aber auf etwa 40%, ahnli-
che Anteile liegen far den Badewanneneinstieg vor), es gibt auch
deutliche Unterschiede nach Geschlechtern. Wie aus Abbildung 10
hervorgeht, sind Manner im Durchschnitt unabhangiger als Frauen
(bei gleichem Alter), allerdings ist festzuhalten, dass sie sehr viel
haufiger als Frauen nicht gezwungen sind, Wasche zu waschen
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und zu bugeln, den Hausputz zu besorgen, zu kochen und einzu-
kaufen.

Tatigkeiten nicht selbstandig ausfiihrbar

% Befragte "gar nicht" nach Geschlecht (n=1263-1295)

in Whg. umhergehen c I
Treppensteigen ‘~ i
drauRen orientieren P }
vom Stuhl aufstehen 4:' -
aufstehen/hinlegen L So
sich duschen/waschen oo -
sich in Badew.legen —= L T -
WC benutzen -
téglicher Einkauf h N
kochen L ~ I Geschlecht
Wiasche wasch.,biigeln ;'¢ -
die Fenster putzen +2 - mannlich
Whg. sauber halten : 3
einheizen ’ | weiblich
0 2 4 6 8 10 12 14

Abbildung 10: Unselbstandigkeit im Alltag nach Geschlecht

Analog zum Gesundheitszustand erklarten die befragten Senioren
auch bezlglich ihrer Unabhangigkeit im taglichen Leben augen-
scheinlich bessere als die wirklichen Umstéande. Wahrscheinlich ist
diese Haltung auf gesellschaftlichen Druck zurlickzufiihren, der die
Menschen dazu bewegt, einem Fremden gegenliber, wie etwa
dem Interviewer, als geslinder und effizienter aufzutreten, als sie
sich in Wirklichkeit fuhlen. Weiters neigen Senioren dazu, ihren
Zustand im Verhaltnis zu ihrem Lebensalter einzuschatzen. Empi-
rische Werte belegen, dass alle Menschen, nicht nur Senioren, als
besonders wichtig erachtete Aspekte im eigenen Leben gerne
Uberschatzen.
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Regelmalige Hilfe durch Personen oder Organisationen

% Befragte, die jeweilige Hilfe in Anspruch nehmen (n=1296)

40

Partner And.Familienangehdr.  Sonstige Person Freund/Freundin

Sohn/Tochter bezahlte Hilfe Hauspflegedienst Soz  Freiwill. Privatorg.

Abbildung 11: Hilfestellung durch Personen oder Institutionen

Dass Senioren ihre Selbstandigkeit Gberschatzen, lasst sich daraus
ablesen, dass 70% zwar behaupten, ihr Leben voéllig unabhangig
gestalten zu kénnen, tatsachlich aber 60% regelmaRig fremde Hilfe
far Korperpflege und/oder Arbeiten im Haushalt in Anspruch
nehmen. Abbildung 11 zeigt, dass die Hilfe vorwiegend aus der
Familie kommt. Einem Drittel der Senioren (genauer: 55% bei den
Méannern und 16% bei den Frauen) wird regelméal3ig vom Ehe-
partner und einem Flnftel von einem Kind geholfen. Nur 6% be-
zahlen far die regelmalRige Hilfe (dieser Anteil sinkt bei Senioren,
die weniger als 600 € im Monat zur Verfliigung haben, auf die Halfte
und steigt bei Senioren mit mehr als 1.200 € Nettoeinkommen auf
das Doppelte). Kaum jemand (lediglich etwa 2%) nimmt den kos-
tenpflichtigen Hauspflegedienst durch die Sozialsprengel in An-
spruch. Je kleiner der Wohnort, desto mehr sind Angehdérige und
Freunde in die Pflege oder Betreuung eingebunden (Tabelle 24).
Mit fortschreitendem Alter nimmt die Hilfestellung durch den
Ehepartner ab, dafiir steigt der von Kindern und anderen Men-
schen geleistete Anteil.
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Wer hilft regelméBig?
An- Frei-

Ehe- dere Haus- Be-  wil- Sons- An-

mann/ Sohn/T Fami- Freund pfle- zahlte lige/r tige  Nie- zahl

Ehe- ochter lien- /in 9e-  Lilfe Igel- Per- mand Be-

frau ange- dienst ferin  SOM fragte

hérige
Zeilen-%

Bozen 39 19 1 2 1 11 0 2 36 340
Bruneck 27 12 4 0 2 5 0 0 56 231
Naturns 35 28 12 2 2 5 0 6 26 | 232
Kastelruth 41 12 8 2 1 2 0 3 37 158
Truden 28 24 10 2 3 6 2 2 40 132
Freienfeld 19 27 13 1 2 5 0 1 49 203
Insgesamt 33 20 7 2 2 6 0 2 40 1.296

Tabelle 24: Hilfestellung durch Personen oder Institutionen nach
Gemeinde

4.1.4 Zufriedenheit mit der Wohnung und an-
dere Aspekte im Leben

Als nachstes ermittelten wir, wie zufrieden Senioren im allgemei-
nen mit ihrem Leben und insbesondere mit verschiedenen spezifi-
schen Aspekten wie der wirtschaftlichen Lage, Gesundheit, Familie
und Wohnung sind. Das Ergebnis: Senioren sind vor allem mit ih-
ren Familien (55%) und mit ihrer Wohnung (46%) sehr zufrieden
(Abbildung 12).

Zufriedenheit in verschied. Bereichen des Lebens

% Befragte "sehr zufrieden" (n=1166-1296)
60

Finanz. Situation Gesundheit Leben insgesamt

Wohnung Familie mit keinem Bereich

Abbildung 12: Zufriedenheit mit verschiedenen Lebensbereichen
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Die Zufriedenheit mit der Wohnung ist ziemlich gleichmalig auf
beide Geschlechter verteilt und nimmt bei hoheren Gesellschafts-
schichten und Einkommensklassen zu. Besonders viele Menschen
sind in Bruneck (99%), aber auch in Truden (89%) sehr oder eher
zufrieden (Tabelle 25). In der letztgenannten Gemeinde zog es al-
lerdings ein Viertel der Befragten vor, nicht zu antworten.

Zufriedenheit mit der Wohnung, wo man lebt

Sehr zu- Eher zu- Weniger UIZ‘ZZ;"::”Z t Anzahl
frieden frieden zufrieden frieden Haushalte
Zeilen-%

Bozen 37 58 5 1 324
Bruneck 49 50 1 0 224
Naturns 47 49 4 0 221
Kastelruth 62 33 4 0 156
Truden 46 43 10 0 99
Freienfeld 42 52 6 1 192
Insgesamt 46 50 4 0 1.216

Tabelle 25: Zufriedenheit mit der Wohnung nach Gemeinde

4.2 Die Wohnung: allgemeine Aspekte

Jeder zweite Haushalt wohnt in einem grol3en oder kleinen Mehr-
familienhaus, jeder Vierte in einem Ein- oder Zweifamilienhaus und
beinahe ein Sechstel in einem Bauernhaus (Abbildung 13).

Gebaudetyp

(n=952)

Histor.Geb&ude

GroRes Mehrfamilienh

KleinesMehrfamilienh——

Abbildung 13: Gebaudetyp, in dem der Haushalt wohnt
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Tabelle 26 zeigt die verschiedenen Gebaudetypen in den sechs von
der Untersuchung erfassten Gemeinden. In Bozen handelt es sich
vor allem um Miteigentumshauser, in Bruneck hauptsachlich um
Mehrfamilienh&auser, in Naturns um Ein- und Zweifamilienhauser,
in Freienfeld und in geringerem Umfang auch in Kastelruth um
Bauernhauser sowie in Truden um historische Gebaude.

Histori- GroBes Kleines ZEI:;:’_ Rei-
sches  Mehr-  Mehr- g Bau-  ppzahl
o o fami- hen- nza
Ge- famili-  famili- : ernhaus  yau.
. lien- haus u
béude enhaus enhaus haus halte
Zeilen-%
Bozen 5 87 7 2 0 0 244
Bruneck 0 35 41 20 3 0 178
Naturns 1 16 14 42 9 18 168
Kastelruth 11 14 16 16 10 33 114
Truden 19 1 24 33 5 18 98
Freienfeld 7 3 4 31 7 48 150
Insgesamt 6 34 17 22 5 17 952

Tabelle 26: Gebaudetypen nach Gemeinde

Tabelle 27 zeigt die in den verschiedenen Gebaudearten vertrete-
ten Typen von Seniorenhaushalten. Beinahe die Halfte der histori-
schen Gebaude werden von allein stehenden Frauen bewohnt, die
Haélfte der Land- und Reihenhduser von ,gemischten” oder Gene-
rationenhaushalten. In Miteigentumshausern sind die Haushalts-
typen gleichmaldiger vertreten, allerdings herrschen ,gemischte”
Haushalte auf Grund ihres hohen Anteils an den Haushaltstypen
insgesamt etwas vor.

Etwa ein Flinftel der in der Stichprobe erfassten Gebadude wurden
vor 1919, mehr als ein Drittel im Zeitraum von 1946 bis 1971, bei-
nahe ein Viertel in den siebziger und nur ein Zehntel in den achtzi-
ger Jahren (Abbildung 14) gebaut. Allein stehende Senioren leben
haufiger als andere Haushaltstypen, namlich zu 26%, in vor 1946
erbauten Hausern. Dieser Anteil sinkt auf 22% und 23% bei Senio-
renpaaren und ,gemischten” Haushalten.
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Haushaltstyp
o Se- stoh 5o S gy Avcab
nior niorin renpaar o ushalt faushale
Zeilen-%
Historisches Gebéude 5 46 23 25 56
GroBes Mehrfamilienhaus 6 32 28 34 322
Kleines Mehrfamilienhaus 8 30 22 41 160
Ein-, Zweifamilienhaus 8 27 27 38 207
Reihenhaus 10 22 16 51 49
Bauernhaus 1 17 21 51 158
Insgesamt 8 28 25 39 952

Tabelle 27: Verteilung der Haushaltstypen nach Gebaudetyp

Beinahe 80% der historischen Gebdude und ungefdhr 60% der
Bauernhduser entstanden vor 1918, 60% der Ein- und Zweifami-
lienhduser in den flnfziger und sechziger Jahren, mehr als 70%
der Mehrfamilienhduser stammen aus den flinfziger, sechziger und
siebziger Jahren, nahezu alle Reihenhauser aus der Zeit nach den
siebziger Jahren. Beinahe die Halfte der Miteigentumshauser
stammt aus den flinfziger, ein Viertel aus den siebziger und das
restliche Viertel aus den achtziger und neunziger Jahren.

Baujahr des Hauses

(n=978)

zwischen 1972 u.1981 zwischen 1982 u.1991

nach 1991

Weil nicht

Vor 1850
zwischen 1946 u.1971
\—zwischen 1851u.1918

zwischen 1919 u.1945

Abbildung 14: Baujahr des Hauses
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Nettoflache der Wohnung

(n=966)

91-115gm
1

{iber 115 gm

71-90gm

Abbildung 15: Nettoflache der Wohnung

Wie Abbildung 15 zeigt, lebt rund ein Drittel der Haushalte in
Wohnungen mit bis zu 70 m2 Wohnflache. Ein weiteres Drittel ver-
fagt Uber 71 bis 90 m2 und knapp ein Viertel iber 91 bis 115 m2.
15% leben in gréBeren Wohnungen (mehr als 116 m2), wobei es
sich meist um Generationenhaushalte handelt, von denen lber die
Halfte in mehr als 90 m2 grolRen Wohnungen leben. Allein ste-
hende altere Damen leben zu tber 50% in Wohnungen mit hoéchs-
tens 70 m2 Wohnflache.

Die GroRBe der Wohnungen variiert stark nach dem bewohnten
Gebaudetyp. In drei Viertel der historischen Gebdude und Mitei-
gentumshauser sind die Wohnungen kleiner, in beinahe der Halfte
aller Ein- bis Zweifamilien- oder Reihenhauser gré3er als 90 m2.

4.3 Die Wohngegend

Die befragten Haushalte sind vor allem mit der Nachbarschaft und
den nachbarschaftlichen Beziehungen, in zweiter Linie mit der si-
cheren und ruhigen Wohngegend zufrieden. Die geringste Begeis-
terung scheinen gute Gestaltungsmoglichkeiten fiir die Freizeit
hervorzurufen: nur einer von drei Haushalten halt sie fiir einen
groBen Vorzug (Abbildung 16).
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Positive Eingeschaften der Wohngegend

% Haushalte "Eigenschaft stimmt genau" (=959 - 978)
70

60

50

40

30

20

Gute Nachbarschaft hoher Freizeitwert ansténdige Leute
ruhige Wohngegend Dienste fiir Senioren keine pos. Eigensch.

Abbildung 16: Positive Eigenschaften der Wohngegend

Zu den negativen Aspekten der Wohngegend befragt, geben 57%
der Haushalte an, es lagen keine besonderen Probleme vor. Ein
Viertel verweist auf Probleme mit dem Stral3enverkehr und bei-
nahe ebenso viele auf ungenigenden Anbindung an das 6ffentli-
che Personennahverkehrsnetz, auf Larmbelastung und Luftver-
schmutzung (Abbildung 17).

Negative Eingeschaften der Wohngegend

% Haushalte "Eigenschaft stimmt genau" (hn= 963 - 978)

heruntergekommen verkehrsbelastet hohe Luftverschm. keine neg. Eigensch.

schlecht erreichbar larmbelastet unsichere Gegend

Abbildung 17: Negative Eigenschaften der Wohngegend

Unterschiede in der Bewertung der positiven und negativen
Aspekte sind hauptsachlich der Wohngemeinde zuzuschreiben.
Wie die Tabellen 28 und 29 zeigen, glanzt Freienfeld bei der Quali-
tat der Nachbarschaftsbeziehungen, ist daflir aber am schlechtes-
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ten an das o6ffentliche Personennahverkehrsnetz angebunden. In
Kastelruth Gberzeugen Ruhe und Sicherheit sowie gute Freizeit-
maoglichkeiten und in Bozen Einkaufsmaéglichkeiten und Senioren-
dienstleistungen. Freilich leiden die Menschen in der Landes-
hauptstadt besonders unter Verkehrsproblemen, Larmbelastung,
Luftverschmutzung und sie fiihlen sich abends weniger sicher.

Gute Ruhige
und si-  Gute Frei- Geschéfte . .
Nachbar- 2 Anstin-  keine pos. Apzapl
schafts- | Chere | zeitmog- und | e Loute | Eigensch
Wohnge- lichkeiten  Dienste 9 9 - Haus-
kontakte gend halte
Anteil in%: , stimm genau®

Bozen 48 31 11 52 40 27 248
Bruneck 53 51 33 37 61 27 180
Naturns 50 57 39 36 66 16 179
Kastelruth 68 81 54 46 83 6 119
Truden 61 61 28 23 79 11 99
Freienfeld 73 74 41 46 84 8 153
Insgesamt 57 55 32 42 65 18 978

Tabelle 28: Positive Eigenschaften der Wohngegend nach Gemeinde

Herun- schlecht  Ver- Léirm- l'.,l;it.- Unsi- I:'e;ne
terge- er kehrs- |\ otastot | schmutz| ST Eg. Anzahl
kommen reichbar belastet Gegend Haus-
ung gensch. pane
Anteil in %: ,,stimmt genau”
Bozen 6 11 39 32 a1 16 36 248
Bruneck 5 20 17 16 15 3 62 180
Naturns 6 23 1 1 10 1 63 179
Kastelruth 3 14 7 7 4 1 77 119
Truden 6 16 16 14 8 1 65 99
Freienfeld 5 32 14 15 11 2 65 153
Insgesamt 5 19 20 18 18 5 57 978

Tabelle 29: Negative Eigenschaften der Wohngegend nach Gemeinde

Den Haushalten wurde eine Liste mit fiinfzehn gewohnheitsmalig
besuchten Orten vorgelegt und die Frage gestellt, auf welche
Schwierigkeiten sie bei dem Versuch stol3en, sie ohne fremde Hilfe
zu erreichen. Wie Abbildung 23 zeigt, sind diese Orte flir etwa ein
Drittel der Haushalte nicht mihelos und fiir ein Sechstel nur unter
groBen Schwierigkeiten erreichbar. Diese Schwierigkeiten sind ein
wesentlicher Faktor fur die Einschrankung der Unabhéngigkeit im
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Alter (besonders allein stehende Frauen fahren nur selten selbst
mit dem PKW) und ein weiterer Hinweis auf die Neigung, die ei-
gene Selbstandigkeit zu Gberschatzen. Aus Tabelle 30 wird ersicht-
lich, dass die Menschen in Freienfeld auf die gréf3ten, in Bruneck
auf die geringsten Schwierigkeiten stol3en, freilich leben dort auch
weniger Hochbetagte als anderswo.

Erreichbarkeit bestimmter Einrichtungen

% Haushalte "groRe oder gewisse Schwierigkeiten" (n= 975 - 978)
50

40

30

20

Abbildung 18: Erreichbarkeit bestimmter Einrichtungen

Ge- e~ pus.  man. Xeme
Haus- i Post- bens- Schwie Apzahl
arzt  Mein- ot Bank mittel- halte-  con- e a
deamt stelle tainer "™ Haus-

gesch. ten  pajte

Anteil in %: groBBe oder gewisse Schwierigkeiten

Bozen 27 27 28 17 14 17 10 33 248
Bruneck 18 18 19 17 18 21 12 71 180
Naturns 36 36 31 36 37 37 21 46 179
Kastelruth 32 37 31 29 32 33 27 51 119
Truden 18 37 38 33 25 26 19 23 99

Freienfeld 56 52 53 52 42 60 41 30 153
Insgesamt 31 33 32 29 27 31 20 43 978

Tabelle 30: Erreichbarkeit von Einrichtungen nach Gemeinde
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4.4 Das Gebaude

Die mit der Erhebung beauftragten Interviewer bewerteten etwa
ein Funftel der Gebaude, in denen die Senioren wohnten, als in
gutem Zustand. Knapp ein Viertel waren in mittelméaligem und nur
5% in schlechtem Erhaltungszustand'™ (Abbildung 19).

Baulicher Zustand des Gebaudes

(n=978)

qut~

mittelmaRig

schlecht

sehr gutJ

Abbildung 19: Baulicher Zustand des Gebaudes (Einschiatzung
durch Interviewer)

Im schlechtesten Zustand befinden sich Bauernhduser (beinahe die
Halfte wurde von den Interviewern als in héchstens mittelmalRigem
Erhaltungszustand klassifiziert). Nicht viel besser ist es bei histori-
schen Gebauden (40% sind in mittelmalBigem oder schlechtem
Erhaltungszustand). VerhaltnismaRRig neue Reihenhauser erhalten
die besten Bewertungen: 94% befinden sich in ausgezeichnetem
oder gutem Zustand. Auch die Miteigentumshéauser scheinen ins-
gesamt gut erhalten: keine sind in schlechtem und nur 15% in mit-
telmaligem Zustand.

Die haufigsten, von den Interviewern aulien am Gebaude festge-
stellten Mangel betreffen die Gegensprechanlage oder Klingel. In
44% der Falle ist sie schwer zu finden, flir Senioren nur schwer er-
reichbar oder aber sie fehlt ganzlich (Abbildung 20). Diese Mangel
betreffen 92% aller Bauernhauser.

Der zweite, haufig festgestellte Mangel betrifft die Uberdachung
vor dem Hauseingang, eine besonders bei schlechtem Wetter

" Auf dem Beobachtungsbogen fiir die Geb&ude sind die Bewertungsrichtlinien fiir einzelne Aspekte

angefiihrt.
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wichtige Einrichtung fir Menschen, die es nicht schnell ins Ge-
baude schaffen: entweder fehlt sie ganz oder die Auskragung ist in
38% unzulanglich (weniger als ein Meter). Auch in diesem Fall er-
halten Bauernhauser die schlechtesten Bewertungen: die Schutz-
vorrichtung reicht in einem Drittel der Falle nicht aus und fehlt bei
einem zweiten Drittel vollstandig.

Der dritte kritische Punkt ist der Gebadudeeingang: in 16% der Falle
fihren mehr als finf Stufen zur Eingangstlr, in historischen Ge-
bauden sogar zu 27%.

Das vierte Problem (14% der Falle) sind spéarlich beleuchtete Ein-
gange; auch in diesem Fall stellen sich Bauernhauser als beson-
ders mangelhaft heraus.

AulRenbereiche des Gebaudes

% Hauser mit ungenliigender Bewertung (n=978)
50

40

30

20

Hof-0.Gartentor AuRenbeleuchtung  Uberdach.Hauseingang  Hauseingangstiir

Beschaffenh.Gehweg Zuganglichkeit Hausglocke,Sprechanl ~ Bewegungsraum

Abbildung 20: Mangel im AuRenbereich des Gebaudes (Ein-
schatzung durch Interviewer)

Tabelle 31 fasst den Gebaudetyp mit den meisten von den Inter-
viewern festgestellten Mangeln zusammen.
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_ Gebz’iudc:t;{p mit demﬂhiichsten Insgesamt
Anteil in % an Méangeln

Hof-oder Gartentor Ein-, Zweifamilienhaus 8% 3%
Beschaffenheit des Gehwegs zum Haus ~ Bauernhaus 26% 9%
AuBenbeleuchtung Eingangshereich Bauernhaus 36% 14%
Erreichbarkeit der Eingangstiir Historisches Geb&ude 27% 16%
Uberdachung Hauseingang Bauernhaus 65% 38%
Hausglocke/Gegensprechanlage Bauernhaus 92% 44%
Hauseingangstiir Bauernhaus 19% 6%
Bewegungsraum Bauernhaus 14% 9%

Tabelle 31: Gebaudetypen mit den meisten Mangeln im AuRenbereich
(Einschatzung durch Interviewer)

Als Bestéatigung fiir diese Feststellungen machen 19% der Haus-
halte (Abbildung 21) auf erhebliche Schwierigkeiten mit Stufen
und/oder Gelandespringen vor dem Gebdudeeingang aufmerk-
sam.

Zusatzlich zu den Problemen mit Stufen und Gelandespriingen vor
dem Gebaude gibt es im Inneren Schwierigkeiten auf dem Weg in
den Keller, auf den Dachboden oder in die Garage. In der Reihung
folgen zu steile Treppen oder zu hohe Stufen, beide Méangel sind
vorwiegend in historischen Gebduden und Bauernhausern anzu-
treffen (Tabelle 32). Zwei Drittel der befragten Haushalte erklaren
entweder, dass keines der aufgezadhlten Probleme vorliegt, oder
falls doch, dadurch keine Schwierigkeiten entstehen.

Mangel im Wohnhaus, die Schwierigkeiten verursachen

% Hauser mit Mangeln (=956 - 978)
70

%

50
40

30

Eingang mit Schwelle rutschige Stufen Steile Treppen schwer zugang.Keller

schwer gang.Haustor  Fehlende Handldufe Eing.Beleuchtung keine Probleme

Abbildung 21: Mangel im Innern des Wohnhauses (Einschatzung
der Befragten)
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Mangel im Innern des Wohnhauses

Rut-
Eingang Schwer schiger
mit  géngi- FuBSho-

Fehlende Mangel- Schwer n
Handléufe Steile hafte Be- zu-  keine hl
entlang Trep- leuchtung géng- Pro-

Schwel- ges  denim . a Ge-
le Haustor  Stie- Tn;leren pen Ha(::'em- ZzZZ bleme biude
genhaus PP gang
Anteile der Gebéude in % mit entsprechenden Méngeln

pisiogsckesl o 7 14 9 32 9 23 46 56
Gebédude
GroBes
Mehrfamili- 16 6 7 4 8 7 16 68 322
enhaus
Kleines
Mehrfamili- 19 5 6 3 9 8 14 64 160
enhaus
Ein- Zwei- 5 5 49 6 16 8 16 62 207
familienhaus
Reihenhaus 18 2 14 10 6 6 20 57 49
Bauernhaus 20 8 10 10 24 15 23 56 158
Insgesamt 19 5 9 6 14 9 17 61 952

Tabelle 32: Mangel im Wohnhaus, die den Befragten Schwierigkeiten
bereiten, nach Gebaudetyp

Art des Aufzugs

% Héauser mit Aufziigen mit ungeniigender Bewertung (n=226)
30

25

20

Aufzug

Zugang zum Aufzug

Abbildung 22: Zustand des Aufzugs und Erreichbarkeit (Ein-
schatzung durch Interviewer)

Von 555 Haushalten in mehr als zweigeschossigen Gebauden ver-
figen lediglich 40% (226) Uber einen Aufzug. 26% der Aufzlige
wurden von den Interviewern als unzulanglich erschlossen beur-
teilt (die Aufziige sind Gber mehr als finf Stufen erreichbar), 15%
sind mit ungeeigneten Kabinen ausgestattet (es handelt sich um
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alte Aufziige mit Kabinen flr nur zwei Personen, ohne automati-
sche Tir, oft noch mit Doppeltiiren) (Abbildung 22).

In 15% der Gebdude wurde das Treppenhaus von den Intervie-
wern bei Wendeltreppen oder nicht normgerechten Stufenbildun-
gen mit dem Vermerk unzuldnglich versehen. Als unzuldnglich
erwies sich die Sicherheitslage in 13% der Falle wegen rutschiger
oder verformter Stufen sowie ungentigender Beleuchtung (12%).
Ungenligende Beleuchtung bedeutet schlechte Sichtverhéltnisse,
die es erfordern, auch tagsiber das Licht einzuschalten oder zu
kurz bemessene Beleuchtungsintervalle (Abbildung 23).

Treppenhaus

% Hauser mit ungenliigender Bewertung (n=823-846)

Beleuchtung Rutschsicherheit Steigungsverhéltnis

Handlaufe Art der Treppen

Abbildung 23: Mangel des Treppenhauses (Einschatzung durch
Interviewer)

Tabelle 33 fasst zusammen, in welchem Gebaudetyp die meisten
Treppenhausmangel festzustellen sind. Abgesehen von Hausern
mit mangelhaften Treppentypen (wie schon angemerkt, mit unzu-
langlich beurteilt) erhielten auch Wendeltreppen und nicht norm-
gerechte Treppen die Bewertung unzulanglich.

Gebéudetyp mit dem héchsten Insaesamt
Anteil in % an Méngeln g

Beleuchtung Bauernhaus 36% 12%
Handléaufe Historisches Gebdude 22% 6%
Rutschsicherheit Historisches Gebdude 39% 13%
Art der Treppen Reihenhaus 34% 15%
Steigungsverhéltnis Historisches Gebdude 22% 6%

Tabelle 33: Gebaudetypen mit den meisten Mangeln des
Treppenhauses (Einschatzung durch Interviewer)
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Das Eingangstor zum Gebéaude ist in 60%der untersuchten Falle
nicht sehr sicher (mit einfachem Schloss und ohne zusétzliche Si-
cherung). In einem Drittel der Féalle sind die Tore nicht gepanzert
und scheinen nicht ausreichend haltbar (Abbildung 24).

Wohnungstr

% Héauser mit Tiren mit ungentigender Bewertung (n=978)
70

Tirbreite o Schwellen,Stufen Sicherheit

Bewegungsraum Beschaffenheit

Abbildung 24: Mangel des Hauseingangs/der Wohnungstiir
(Einschatzung durch Interviewer)

Gebéaudetyp mit dem héchsten Insaesamt
Anteil in % an Méngeln g

Tiirbreite Bauernhaus 11% 2%
Bewegungsraum Historisches Gebdude 13% 4%
Schwellen oder Stufen Bauernhaus 21% 7%
Beschaffenheit Bauernhaus 55% 33%
Sicherheit Bauernhaus 93% 58%

Tabelle 34: Gebaudetypen mit den meisten Mangeln des
Hauseingangs/der Wohnungstiir (Einschatzung durch
Interviewer)

Tabelle 34 fasst die Gebaudetypen mit den jeweils haufigsten
Maéangeln zusammen. Einmal mehr sind das Bauernhauser und his-
torische Gebaude.
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Die Haushalte wurden zudem zu einigen Aspekten hinsichtlich der
ZweckmaBigkeit ihrer Wohnung befragt. So gut wie alle Wohnun-
gen sind — ihren Bewohnern zufolge — miihelos zu lGften, mit leicht
erreichbaren Schaltern und Steckdosen und WC ausgestattet, und
Turen und Fenster lassen sich bequem &ffnen und schliel3en. Etwa
neun von zehn Wohnungen sind leicht zuganglich und verfligen
Uber direkten Zugang zum Balkon oder Garten (Abbildung 25).

Funktionalitdt der Wohnung

% Wohnungen mit bestimmten Eingeschaften (n=978)
100
9
80
70
60
50
40
30
20
10

Abbildung 25: Funktionalitat der Wohnung (Einschatzung durch
Befragte)

Tabelle 35 zeigt die Gebaudetypen mit den meisten Funktions-
mangeln. Abgesehen von gut far die Reinigung erreichbaren
Fenstern und einem Schlafzimmer in ruhiger Lage sowie mindes-
tens einem Raum mit schéner Aussicht (der vor allem in Miteigen-
tumshéausern héaufig fehlt), leiden vor allem historische Gebaude
unter Funktionsmangeln.
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_ Gebéaudetyp mit dem hachsten Anteil Insge-
in % an Méngeln samt
Problemloser Zugang zur Wohnung Historisches Gebaude 84% 91%
5 orster ';’;:::" en lassen sich leicht auf- .\ isches Gebiude  93%  96%
:ZZZ;’;?:;Z:E" auch an der Aulien- Mehrfamilienhaus 85% 89%
Die Wohnung laBt sich gut durchliiften Historisches Gebaude 98% 99%
Schalter und Steckdosen leicht erreichbar Historisches Geb&ude 94% 99%
Toilette innerhalb der Wohnung Historisches Gebaude 89% 97%
Schlafzimmer ist ruhig gelegen GroRes Mehrfamilienhaus 80% 86%
Zimmer mit einem schénen Ausblick Grol3es Mehrfamilienhaus 78% 86%
Direkter Zugang ins Freie Historisches Gebaude 75% 87%

Tabelle 35: Gebaudetypen mit den meisten funktionalen Mangeln
(Einschatzung durch Interviewer)

AulRerdem wurden die Haushalte nach weiteren Mangeln in ihren
Wohnungen und den daraus entstehenden Problemen gefragt.
Abbildung 26 gibt die angegebenen Mangel (mindestens kleinere
Probleme) wieder. Am héaufigsten wurden Larm von auf3en und
Staubbelastung genannt (jeweils rund ein Drittel), danach zu grol3e
Hitze im Sommer sowie undichte Fenster und Tiren (je etwa ein
Funftel). Mehr als ein Drittel der Haushalte erklarten, ihre Wohnung
weise keinen der aufgelisteten Mangel auf.

Méangel der Wohnung

% Wohnungen mit bestimmten Méangeln (n=978)

40

Abbildung 26: Mangel der Wohnung (Einschatzung durch Be-
fragte)

Die meisten Probleme mit Geldndespriingen oder Stufen zwischen
zwei Rdumen, Feuchtigkeit oder Wassereinsickerungen, unzulang-
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licher Heizung, undichten Fenstern und Tlren sowie Uberalterter
Elektroinstallation (Tabellen 36 und 37) liegen in Bauernhausern
vor. In Miteigentumshéausern werden als Probleme vor allem Larm
von aulden, Luftverschmutzung und Staubbelastung, zu grol3e
Hitze im Sommer und Gerdusche aus den anderen Wohnungen
genannt.

Uns S cotwel Lérm-
giins- .~ Schlech Léarm- belas-
. len in- Zu
2y tige o teluft belas- tung .
wenig Auftei- Staub- tung  inner- Ta esg- Anzahl
Platz lung - belas- von halb Iigh ; Ge-
der tung auBen des béude
. nung
Zimmer Hauses

Anteil in % der Gebaude mit jeweiligen Méangeln

Historisches Gehaude 7 13 23 23 36 9 14 56
GroBes Mehrfamili- 11 8 4 49 51 19 6 322
enhaus
Kleines Mehrfamili- 6 6 2 30 31 8 3 160
enhaus
Ein-, Zweifamilienhaus 8 11 12 22 30 7 4 207
Reihenhaus 6 16 14 16 27 16 6 49
Bauernhaus 6 13 22 9 16 4 8 158
Insgesamt 8 10 10 30 35 11 6 978
Tabelle 36: Mangel der Wohnung nach Gebaudetyp (Einschatzung der
Befragten)
sl Veral-
tigkeit Un- tete
oder schlecht GroBe dichte Elek-  keine
ein- zu be-  Hitze im Fenster troin-  Ménael Anzahl
drin-  heizen  Sommer und/oder & Ge-
gende Tiiren . béude
. tionen
Nésse

Anteil in % der Gebéude mit jeweiligen Méngeln

Historisches Gebéaude 13 18 14 21 16 32 56
GroB3es Mehrfamili- 6 5 42 15 9 25 322
enhaus

Kleines Mehrfamili- 9 8 14 23 1 39 160
enhaus

Ein-, Zweifamilienhaus 13 12 12 20 15 40 207
Reihenhaus 4 2 8 14 4 45 49
Bauernhaus 22 22 8 27 19 40 158
Insgesamt 11 10 22 20 12 35 978

Tabelle 37: Weitere Mangel der Wohnung nach Gebaudetyp
(Einschatzung der Befragten)
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Schliel3lich wurden noch Fragen zur Wohnqualitat in den wichtig-
sten Rdumen gestellt.

Mehr als 90% der Haushalte erklaren, in ihrer Wohnung gabe es
ausreichend Lichteinfall auf alle Arbeitsflaichen und gentgend Be-
wegungsraum; nahezu zwei Drittel kdnnen alle Hangeschranke
muhelos erreichen, aber nur jeder dritte Haushalt ist mit einem
Gasmelder ausgestattet (Abbildung 27).

In historischen Gebduden befinden sich die am wenigsten
zweckmalRigen Kichen; es mangelt insbesondere an Bewegungs-
raum (ausreichend in 84% der Falle im Vergleich zu 97% bei Land-
und Mehrfamilienhdusern, Beleuchtung flir Arbeitsflachen (reicht in
91% im Vergleich zu 98% in Reihenhdusern) sowie Gasmeldern (ist
nur in 30% im Vergleich zu 36% in Bauernhausern eingebaut).

Merkmale der Kiiche

% Wohnungen mit bestimmten Merkmalen (n=978)

geniig.Bewegungsraum erreichb.Hochschrénk Gassicherheitsventil

Arbeit i.Sitzen magl ausreich.Beleuchtung kein Merkmal

Abbildung 27: Funktionalitat der Kiiche (Einschatzung durch Be-
fragte)

Im Badezimmer scheint es ein paar zusatzliche Probleme zu geben:
beinahe 90% der Wohnungen verfligen — den Bewohnern zufolge -
Uber genligend Bewegungsraum, 80% Uber ein Fenster fir die
Frischluftzufuhr, nur etwa die Halfte Giber rutschsicheren Boden in
der Bade- oder Duschwanne. Nur in 40% der Wohnungen ist ne-
ben der Badewanne oder Dusche (34% in Bauernhausern) ein
Handgriff eingebaut und in etwa 85% (mehr als 90% in Bauern-
hausern gibt es weder eine besonders niedrige Spezialwanne noch
eine bodenbiindige Dusche oder einen Sitz in der Badewanne oder
Dusche. Beinahe nie steht eine Hebevorrichtung zur Verfligung. Da
der Einstieg in die Badewanne ausgesprochen vielen Senioren
sehr schwer fallt, wére eine derartige Vorrichtung in zahlreichen
Wohnungen zu empfehlen.



Ereollis

64 Die Wohnung

Auch wenn hinsichtlich der zweckmaRigen Ausstattung der Rdume
in der Wohnung keine gravierenden Unterschiede nach Haushalts-
typen festzustellen sind, scheinen die Badezimmer allein stehender
Frauen geringfligig besser ausgestattet zu sein: da es sich wahr-
scheinlich um die Gruppe mit den gré3ten Bewegungsschwierig-
keiten handelt, gibt es in ihren Badezimmern etwas haufiger als im
Durchschnitt rutschfeste Wannenbdden, Haltegriffe neben der Ba-
dewanne oder Dusche, bodenbilindige Duschwannen, Spezial-
wannen mit niedrigem Rand oder rutschfeste FuBboden.

Merkmale des Badezimmers

% Wohnungen mit bestimmten Merkmalen (n=978)
100

Abbildung 28: Funktionalitiat des Badezimmers (Einschdtzung
durch Befragte)

Auch in den Toiletten scheint es keine grof3en Probleme mit
Raummangel zu geben: mehr als 80% sind den Bewohnern zu-
folge zufrieden stellend. Wie im Bad, fehlen allerdings in 50% der
Toiletten (60% in historischen Gebauden) rutschfeste Boden; le-
diglich in 14% gibt es einen Haltegriff neben der Toilettenschiissel
oder eine Tir mit Fligeléffnung nach aul3en fir bequemere Be-
wegung, und nur 7% der Toiletten sind mit einer Hebevorrichtung
ausgestattet (Abbildung 29).
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Merkmale des WC

% Wohnungen mit bestimmten Merkmalen (n=978)
100

geniig.Bewegungsraum Haltegriff Tir 6ffnet n. auBen

rutschsicher.Fubod. Toilettensitz erhdht kein Merkmal

Abbildung 29: Funktionalitat des WC (Einschatzung durch Be-
fragte)

In 90% der Falle kann man sich mihelos in der gesamten Woh-
nung bewegen, ohne auf Moébelkanten oder Schwellenspriinge
achten zu missen (die unglnstigsten Gebaudetypen sind Reihen-
hauser, obwohl aber auch hier die Bewegungsmadglichkeiten in
immerhin 80% der Falle als muhelos eingestuft wurden). Im
Schlafzimmer ist das Bett meist von beiden Seiten aus zugéanglich,
aber nur in 13% der Wohnungen erhéht. Wie auch Bad und Toi-
lette selten mit rutschfesten Béden ausgestattet sind, besteht in
den anderen Raumen ebenfalls haufig Rutschgefahr: nicht einmal
die Halfte der Teppiche (weniger als ein Drittel in Bauernhdusern)
sind mit rutschfester Unterlage versehen (Abbildung 30).
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Merkmale der tibrigen Wohnung

% Wohnungen mit bestimmten Merkmalen(n=978)
100

80

60

40

20

ungehind. bewegen gut Sitzmdgl. erhohtes Bett Lichtschalt. am Bett

Teppichgleitschutz Handléufe, Griffe Bett beidseitig zug. kein Merkmal

Abbildung 30: Funktionale Merkmale der iibrigen Wohnung
(Einschatzung durch Befragte)

4.6 Bauliche MaBnahmen

Nach den Gebaude- und Wohnungseigenschaften sowie wesentli-
chen Mangeln kommen die bislang durchgefiihrten Umbauten an
die Reihe. Wie Abbildung 31 zeigt, erfolgte in tiber 40% der Woh-
nungen nie irgendeine bauliche MalRnahme.

Jahr der letzten Wohnungssanierung

(n=978)

weild nicht

vor 1972

nach 1991 zwischen 1972 u.1981

\—zwischen 1982 u.1991
Abbildung 31: Jahr der letzten Wohnungssanierung
Je élter das Gebaude, desto wahrscheinlicher gab es bereits min-

destens einen Umbau, aber es gibt auch éltere Hauser, die nie
umgebaut wurden, z.B. mehr als ein Viertel der vor 1972 erbauten
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Gebaude. Dieser Anteil steigt auf nahezu 40%, wenn die bis 1981
erbauten Gebdude mitberiicksichtigt werden (Tabelle 38).

Jahr der letzten Sanierung

sz T ek, Wein R
halte
Zeilen-%
Vor 1850 21 23 17 21 11 6 104
1851-1918 16 18 26 21 16 4 77
1919-1945 4 24 20 29 18 4 45
1946-1971 3 9 16 29 37 6 342
1972-1981 0 5 2 24 64 5 217
1982-1991 0 0 4 10 80 6 105
Nach 1991 0 0 2 30 62 6 50
Insgesamt 5 10 12 24 44 5 940

Tabelle 38: Jahr der letzten Wohnungssanierung nach Baujahr des
Wohnhauses

Der Anteil nie umgebauter oder sanierter Gebaude steigt mit zu-
nehmendem Haushaltseinkommen (Tabelle 39). Dieses scheinbare
Paradoxon ist auf den Umstand zurlickzufiihren, dass besser be-
glterte Schichten in jingeren Gebduden wohnen, die naturgemal
weniger baulichen MalBnahmen ausgesetzt waren als éltere. Auf
jeden Fall leben Haushalte mit weniger als 500 € monatlichem Pro-
Kopf-Einkommen haufiger als andere in erst kiirzlich (nach 1991)
umgebauten Hausern.

Jahr der letzten Sanierung

Vor197p 1972 1982-  Nach  Noch  WeiB A::::_’
1981 1991 1991 nie nicht
halte
Zeilen-%

Bis 500 Euro 6 14 10 20 40 10 205
500-600 Euro 6 11 14 26 37 6 143
600-800 Euro 6 7 14 26 41 6 287
800-1200 Euro 3 8 12 26 49 3 145
Uber 1200 Euro 4 11 8 25 47 5 129
Insgesamt 5 10 12 24 44 5 909

Tabelle 39: Jahr der letzten Wohnungssanierung nach monatlichem
Pro-Kopf-Einkommen

Insgesamt erfolgte in den letzten 10 Jahren in jedem vierten Ge-
baude eine Sanierung, zum Beispiel wurde eine sichere Eingangs-
tir (14%) eingebaut, ein Handlauf an der Treppe angebracht oder
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der bestehende verbessert (8%) (Abbildung 32). Sichere Ein-
gangsturen, rollstuhltaugliche Aufziige oder Auffahrtsrampen
wurden hauptsachlich in Miteigentumshausern eingebaut. In Bau-
ernhdusern wurden vorwiegend Stufen oder Gelandespriinge ein-
geebnet oder Treppenhéauser verbessert.

Durchgefiihrte baul. Anderungen am Haus

% Hauser, wo bauliche Anderungen durchgefthrt wurden (n=978)

Entfern.Schwellen ~ Uberdach.Hauseing.  rollstuhltaug.Aufzug ~ Verbess.Treppenhaus

rollstuhltaug.Rampe sichere Eingangstiir Treppenlift Anbringen Handlaufe

Abbildung 32: Bauliche Anderungen am Wohnhaus in den letzten
10 Jahren

In 40% der Wohnungen fand in den letzten zehn Jahren mindes-
tens ein Eingriff statt, allerdings handelte es sich nicht immer um
fir Senioren nutzliche Veranderungen. In jeder dritten Wohnung
wurden Fenster und Tiren ersetzt oder die FulBbdden erneuert, in
einem Funftel der Félle die Wasserversorgungsanlage, Toilette,
Heizung oder Elektroinstallation erneuert (Abbildung 33).
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Durchgefiihrte bauliche Anderungen in der Wohnung

% Wohnungen, wo Anderungen diirchgefithrt wurden (n=978)

Sanitéranlage Elektroinstallation. Decken,Zwischenmauer

Heizungsanlage Tiiren/Fenster/FuRbod

Abbildung 33: Bauliche Anderungen in der Wohnung in den letz-
ten 10 Jahren

In historischen Gebauden wurden vor allem Wasserversorgungs-
und Sanitdranlagen eingebaut oder erneuert, Decken und Wénde
abgebrochen oder umgebaut, in Miteigentumshausern meist Tu-
ren, Fenster oder FuBbdéden eingebaut oder erneuert. Die meisten
Ein- oder Umbauten an Heizungsanlagen erfolgten in Ein- und
Zweifamilienhausern (mehr als ein Viertel der Falle).

Die Umbauten wurden vorwiegend von den Eigentimern (43%),
seltener von den Mietern (22%) oder Bewohnern einer Sozial-
wohnung (21%) vorgenommen. Die meisten Arbeiten kamen in
groBen Mehrfamilienhdusern (46%), die wenigsten (24%) in vor
erst kurzer Zeit erbauten Reihenhausern zur Durchfiihrung.

Drei Viertel der Haushalte wiirden gerne auf unmittelbare Eingriffe
verzichten. Wahrscheinlich ist daftir die schon angesprochene und
bei Senioren weit verbreitete Neigung verantwortlich, sich mit dem
Bestand abzufinden. Viele von ihnen glauben nicht, in einem auf
ihre Bedirfnisse abgestimmten Umfeld zu leben, sondern sind
davon Uberzeugt, es wirde sich in ihrem Alter nicht mehr lohnen.
Auch Tabelle 40 bestatigt diese Annahme und zeigt auf, dass Se-
nioren, zumal allein stehende Manner, keinerlei unmittelbare Ein-
griffe winschen, erst recht nicht in ihrer Wohnung (die sptrbar
mehr Einschrankungen als Arbeiten am Gebadude verursachen
wdlrden).
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Keine bauliche Anderung  Keine bauliche Anderung Anzahl
am Gebéude erwiinscht  in der Wohnung erwiinscht  pa,c.

Anteil in % Anteil in % halte
Alleinstehender Se- 87 85 75
nior
A{Ie:_nstehende Se- 75 82 281
niorin
Seniorenpaar 72 82 242
Generationenhaus- 76 79 380
halt

Tabelle 40: Wunsch nach baulichen Anderungen am Gebiude oder in
der Wohnung nach Haushaltstyp

Gewlinschte Verbesserungen fiir das Haus

% Familien, die Verbesserungen wiinschen (n=978)

-
o

o = N W A OO O N 00 ©

Entfern.Schwellen ~ Uberdach.d.Hauseing.  rollstuhltaug.Aufzug ~ Verbess.Treppenhaus

rollstuhltaug.Rampe  sichere Eingangstiir Treppenlift Anbringen Handlaufe

Abbildung 34: Dringendste bauliche Anderungen am Gebaude
(Wunsch der Befragten)
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Gewlinschte Verbesserungen fir die Wohnung

% Familien, die Verbesserungen wiinschen (n=978)

Sanitéranlage Elektroinstallation. Decken,Zwischenmauer

Heizungsanlage Tiiren/Fenster/FuRbod

Abbildung 35: Dringendste bauliche Anderungen in der Wohnung
(Wunsch der Befragten)

Der am meisten gewtinschte bauliche Eingriff (10% der Haushalte)
am Wohngebaude ist eine sicherere Eingangstiir, dann folgen in
der Reihung Stufen- oder Gelandesprungabbau und ein rollstuhl-
gerechter Aufzug (Abbildung 34). Was die Anderungen in der
Wohnung selbst betrifft, méchten 13% der Haushalte Fenster und
Tlren einbauen oder austauschen oder FulBbdéden erneuern, 10%
eine Wasserversorgungs- und/oder Sanitdranlage einbauen oder
erneuern lassen (Abbildung 17).

4.7 Sichere Wohnung

Senioren flhlen sich in ihren Wohnungen ausgesprochen sicher:
lediglich 4% geben an, sich nicht besonders oder tiberhaupt nicht,
96% dagegen, sich sehr oder einigermal3en sicher zu fihlen (Ab-
bildung 36).
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Sicherheitsgefiihl im Haus

(n=1227)

eher sicher

{iberha. nicht sicher-

wenig sicher

Abbildung 36: Sicherheitsgefiihl der Befragten im Wohnhaus

In der Wohnung sehr sicher flhlen sich bei den Mannern 66%,
54% bei den Frauen. Allein stehende Frauen fihlen sich in 53%
der Falle sehr sicher, bei allein stehenden Mannern sind es 61%,
63% bei ,gemischten” Haushalten (Generationenhaushalten). Das
Sicherheitsgefiihl nimmt mit sich verschlechterndem Gesund-
heitszustand deutlich ab (Tabelle 41). Am wenigsten sicher fihlen
sich Befragte in Bozen (52%) und Freienfeld (50%), am sichersten
in Kastelruth (70%) und Truden (68%) (Tabelle 42).

Sicherheitsgefiihl der Befragten

Weniger  Uberhaupt  Anzahl Be-

Sl sl i s sicher nicht sicher fragte

Zeilen-%
Sehr gut 83 16 1 0 178
Gut 71 28 1 1 346
Befriedigend 52 43 4 0 494
Schlecht 34 56 9 1 144
Sehr schlecht 30 48 20 2 56
Insgesamt 59 37 4 1 1.218

Tabelle 41:  Sicherheitsgefiihl der Befragten nach Gesundheitszustand
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Sicherheitsgefiihl der Befragten

Weniger  Uberhaupt  Anzahl Be-

S| S it sicher nicht sicher fragte

Zeilen-%

Bozen 52 42 5 1 330
Bruneck 63 33 4 0 227
Naturns 59 35 6 0 226
Kastelruth 70 29 1 0 156
Truden 68 29 3 0 96
Freienfeld 50 44 5 1 192
Insgesamt 59 37 4 1 1.227

Tabelle 42: Sicherheitsgefiihl der Befragten nach Gemeinde

Zwei Drittel der Befragten geben an, sich in ihrer Wohnung tber-
haupt nicht zu angstigen, ein Flnftel beflrchtet, nicht in der Lage
zu sein, Hilfe zu rufen, falls sie sich unwohl fiihlen. Knapp Gber
10% flirchten Einbruch, Diebstahl oder Betrug (Abbildung 37).

Angste der Befragten

% Befragte (n=1296)
70

60

50

40

30

20

Uberfall Einbruch Hilferuf unmdglich  Einsamkeit keine Angst

Abbildung 37: Hauptsachliche Angste der Befragten in ihrem
Wohnhaus

Trotz des hohen Sicherheitsgefiihl ist 10% der Befragten in den
letzten finf Jahren mindestens ein Haushaltsunfall zugestol3en
(Abbildung 38). Die héaufigsten Unfallopfer sind Frauen (13% im
Vergleich zu 5% bei den Mannern), Hochbetagte (17% im Ver-
gleich zu 7% bei den anderen Altersgruppen), Menschen mit ge-
sundheitlichen Problemen (26% im Vergleich zu 6% bei Menschen
mit bester oder guter Gesundheit) und Pflegebedarf (28% im Ver-
gleich zu 7% bei vollstandig unabhangigen Menschen).
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Haushaltsunfalle in den letzten 5 Jahren

(n=1296)

Abbildung 38: Haushaltsunfille in den letzten 5 Jahren

Anteil in % der Personen,

denen mindestens ein Anzahl
Haushaltsunfall zuge- Befragte
stoBen ist
mannlich 5 527
Geschlecht o
weiblich 13 769
64-69 7 381
70-74 7 338
Altersklasse
75-79 8 266
iiber 79 17 309
Alleinstehender Senior 8 75
Alleinstehende Seniorin 17 281
Haushaltstyp .
Seniorenpaar 8 485
Generationenhaushalt 7 455
sehr gut 6 185
Selbsteinschit- 9!t 6 360
zung des Gesund- befriedigend 9 516
heitszustandes schlecht 17 160
sehr schlecht 26 65
vollstdndig autonom 7 821
MaB der Selb-  mittlere Abhéngigkeit 9 280
standigkeit starke Abhangigkeit 18 93
véllige Abhéngigkeit 28 102
Insgesamt 10 1.296

Tabelle 43: Haushaltsunfélle in den letzten 5 Jahren nach bestimmten
Personengruppen
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Die meisten Haushaltsunfalle sto3en allein stehenden Frauen zu
(17% im Vergleich zu 7% der Senioren in einem Generationen-
haushalt) (Tabelle 43).

4.8 Bereitschaft, in eine Senioreneinrichtung
umzuziehen

Da sich die befragten Senioren allgemein sehr sicher fiihlen und
sich mit ihren Wohnungen trotz Mangeln und zunehmenden Un-
abhéangigkeitseinbullen ausgesprochen zufrieden erklaren, ist die
Haélfte der Befragten nicht bereit, ihr Heim zu verlassen und in eine
Senioreneinrichtung zu ziehen (Abbildung 39).

Umzugsbereitschaft sofort oder in Zukunft

% Befragte (n=1274 - 1281)
50

Betreute Altenwohn. Altenheim Wohngemein.f.Senior. Kein Umzug

Abbildung 39: Sofortige oder zukiinftige Umzugsbereitschaft in
Strukturen

Die Umzugsbereitschaft ist bei beiden Geschlechtern etwa gleich
hoch, nimmt aber mit zunehmendem Alter ab. Etwa 40% der Alte-
ren und 53% der Hochbetagten weigern sich, ihre Wohnung zu
verlassen (Tabelle 14).

Anteil in %, die nicht bereit sind, Anzahl Befragte
in eine der Strukturen zu ziehen g

64-69 41 381
70-74 45 338
75-79 46 266
Uber 79 53 309
Insgesamt 46 1.281

Tabelle 44: Verweigerung des Umzugs in Strukturen nach Alter
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Die bevorzugte Einrichtung bei Menschen, die es nicht ausschlie-
Ben, ihre Wohnung aufzugeben, sind Seniorenwohnungen, die
eine unabhangige Lebensfiihrung gewahrleisten, aber an das 6f-
fentliche Flrsorgenetz angeschlossen sind. Diese Loésung wird von
unabhangigen Menschen bei bester Gesundheit und aus gehobe-
nen und wohlhabenden Gesellschaftsschichten bevorzugt. Dass
Altersheime den Vorzug vor Wohngemeinschaften erhalten, ist
wohl dem Umstand zuzuschreiben, dass letztere Einrichtung bei
den Senioren weitgehend unbekannt ist. Tabelle 45 gibt die Un-
terschiede nach Gemeinden wieder: Senioren in Bruneck sind am
wenigsten bereit, ihre Wohnung zu verlassen, in Bozen am ehes-
ten. In Kastelruth besteht die geringste Bereitschaft, in eine Senio-
renwohnung zu ziehen, tatsachlich wird sie nicht, wie in den ande-
ren Gemeinden, dem Altersheim vorgezogen. In Freienfeld erhal-
ten Wohngemeinschaften klar den Vorzug vor Altersheimen, die
ihrerseits knapp vor den Seniorenwohnungen liegen.

Wohnge-

g f)m‘;::uﬁl- meinschaft | Altenheim | Keine Struk- Anzahl Be-
9 fiir Senioren tur fragte
Anteil der Umzugshereiten je Struktur in %

Bozen 48 19 35 40 337
Bruneck 27 12 20 55 229
Naturns 43 17 30 46 226
Kastelruth 28 12 27 49 156
Truden 42 20 24 50 132
Freienfeld 53 49 18 43 199
Insgesamt 41 21 27 46 1.281

Tabelle 45: Sofortige oder zukiinftige Umzugsbereitschaft in
Strukturen nach Gemeinde
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49 Zusammenfassung

Die Untersuchung ,Sicheres Wohnen im Alter” wurde an einer
Stichprobe mit 1.300 Senioren in ungefadhr 1.000 Stdtiroler Haus-
halten durchgefiihrt und ergab vor allem, dass Sidtiroler Senioren
insgesamt bei guter Gesundheit und verhéaltnismal3ig unabhéangig
sind. Weniger als ein Finftel der Senioren hélt seinen Gesund-
heitszustand fir bedenklich oder schlecht. Zwei Drittel der Senio-
ren erklaren zudem, die wichtigsten alltédglichen Tatigkeiten ohne
fremde Hilfe und ohne Schwierigkeiten ausfiihren zu kénnen.

Dieses erfreuliche Bild wird durch den Umstand getriibt, dass bei-
nahe 40% der Senioren an Arthritis oder Arthrose und jede Flinfte
Frau an Osteoporose leiden. Die ersten beiden Krankheiten sind in
der westlichen Welt die haufigste Ursache flir eingeschrankte Mo-
bilitat, die dritte erhéht die Knochenbruchgefahr auch bei an sich
geringfligigen Verletzungen. Die Folge ist oft, dass sich die betrof-
fenen Senioren auch von einem relativ banalen Sturz nicht mehr
richtig erholen. Auch ist die Vorstellung von unabhangigen Senio-
ren nicht mehr ganz so rosig, wenn wir davon ausgehen, dass 60%
regelmalig fremde Hilfe fiir Koérperpflege und/oder Haushalt in
Anspruch nehmen missen. Anhand einer Liste mit haufig besuch-
ten Orten, etwa das Lebensmittelgeschéft, die hausarztliche Ordi-
nation, die Bushaltestelle und das Postamt, erklaren ein Drittel der
Haushalte mit Senioren, sie nur mit Schwierigkeiten erreichen zu
kénnen. Senioren neigen offenbar dazu, ihren Gesundheitszustand
und ihre Unabhangigkeit zu Gberschatzen. Wir filhren dieses Ver-
halten teils auf eine gewisse gesellschaftliche Erwartungshaltung
(sie versuchen, vor Fremden, wie etwa den Interviewern, einen
besseren Eindruck zu hinterlassen, als es der Realitat entspricht)
und teils auf die Neigung, den eigenen Gesundheitszustand nicht
allgemein, sondern in Bezug auf das eigene Alter zu bewerten. Die
empirische Forschung belegt, dass die Bewertungen umso besser
ausfallen, je ernster ein bestimmter Aspekt im Leben genommen
wird.

Analog zu ihrem Gesundheitszustand bewerten Senioren ihre
Wohnungen sehr positiv: 95% erklaren, sehr oder einigermal3en
zufrieden zu sein; ebenso viele fiihlen sich in ihrer Wohnung sehr
oder einigermalen sicher. Auf die Frage: ,,Ohne jetzt an die Kosten
zu denken, welche baulichen Eingriffe und Verbesserungen wiin-
schen Sie sich fir lhr Haus oder lhre Wohnung, um diese besser
an die Bedlrfnisse eines alteren Menschen anzupassen?” antwor-
teten drei Viertel der Haushalte, sie wiirden unmittelbar keine
MalBnahmen wiinschen. Diese Zahlen erwecken einerseits einen
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positiven Eindruck, sind aber andererseits Anzeichen fir die Nei-
gung, die Eignung des hauslichen Umfeldes gegenliber den eige-
nen Bedirfnissen zu Gberschatzen und den Status Quo passiv in
Kauf zu nehmen.

Obwohl sich die Wohnungen, in denen Sudtiroler Senioren leben,
zum GrofRteil in gutem Erhaltungszustand befinden, darf doch nicht
in Vergessenheit geraten, dass 60% davon vor den siebziger Jah-
ren erbaut und 40% nie saniert wurden. Die schlechtesten Bedin-
gungen wurden in Bauernhausern festgestellt, in denen ein Sechs-
tel der Haushalte aus der Stichprobe lebt. Hier sind so gut wie
immer Klingel und Gegensprechanlage schlecht sichtbar oder er-
reichbar, zuweilen fehlen sie ganz, und in zwei Drittel der Falle sind
die Eingdnge nur unzulanglich vor Witterungseinflissen geschiitzt
und in 40% der Falle ungeniigend beleuchtet. In nahezu jedem
vierten Bauernhaus fuhrt ein Feldweg zum Eingang und die Tur
lasst sich nur schwer 6ffnen. Miteigentumshauser sind der Ge-
baudetyp mit den geringsten Problemen, aber nur 40% der Ge-
baude mit mehr als zwei Obergeschossen sind mit Aufzug ausge-
stattet, der zudem in einem Viertel der Falle schwer zugéanglich ist
(mehr als funf Stufen bis zur Tr).

In den Wohnungen beklagen die Haushalte vor allem Aul3enlarm,
Luftverschmutzung, Staub, unertragliche Hitze im Sommer, un-
dichte Turen und Fenster sowie (beralterte Elektroinstallationen.
Die ersten beiden Beanstandungen betreffen vorwiegend Mitei-
gentumshauser und allgemein das stadtische Umfeld, die beiden
letztgenannten vor allem Bauernhauser. Die meisten Probleme gibt
es im Badezimmer, das nur sehr selten seniorengerecht ausgestat-
tet ist. In der Halfte der Falle fehlen rutschfeste Béden und Halte-
griffe.

Jeder zehnte Befragte erlitt in den letzten fiinf Jahren einen Haus-
haltsunfall. Besonders stark betroffen waren Frauen, Hochbetagte,
Menschen in schlechtem Gesundheitszustand oder mit Pflegebe-
darf. Zur Verhinderung solcher Unfélle wére in bestimmten Fallen
ein vollstdndiger Umbau der Wohnung erforderlich, in anderen
Fallen wirden kleine Anpassungen ausreichen, doch werden diese
haufig aus Unwissenheit oder Uberschatzung des eigenen Ge-
sundheitszustandes vernachlassigt.

Die Halfte der befragten Senioren ist weder sofort noch in Zukunft
bereit, die eigene Wohnung aufzugeben und in eine Seniorenein-
richtung umzuziehen. Wenn ein solcher Umzug in Kauf genommen
wird, erhélt die Seniorenwohnung eindeutig den Vorzug. Deutlich
abgeschlagen folgt das Altersheim, gegen das die meisten Befrag-
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ten eine groRe Abneigung hegen. Wahrscheinlich ist daflir die
Vorstellung vom herkémmlichen Altersheim verantwortlich: eine
nach aullen hin ziemlich verschlossene Einrichtung, die einem
Krankenhaus bedeutend &hnlicher sieht als einem Hotel, in das
man zieht, um ein bequemeres Leben als bei sich zu Hause flihren
zu kénnen. Der Umstand, dass Senioren-Wohngemeinschaften
noch weniger beliebt sind als Altersheime (einzige Ausnahme
Freienfeld), ist unserer Ansicht nach darauf zurtickzufiihren, dass
nur wenige Senioren diese Moglichkeit iberhaupt kennen.

Die geringe Bereitschaft, in die verschiedenen verfigbaren Ein-
richtungen zu ziehen, bestatigt den hohen Stellenwert, den unab-
hangiges Wohnen sowie ein ausgebauter Hauspflegedienst besit-
zen und verweist auf einen erhdhten Bedarf nach Informationen
Gber die unterschiedlichen Wohnlésungen im Alter und nach einer
Imageverbesserung der Altenheime.
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5 Hauptergebnisse der Erhebung in Senio-
reneinrichtungen

Die Erhebung der o6ffentlichen Wohneinrichtungen im Altenbereich
diente in erster Linie der Uberpriifung, wie angemessen die jewei-
ligen baulichen Gegebenheiten fiir die Bewohner/innen sind."

Wohnqualitat soll in diesem Zusammenhang bedeuten, dass wich-
tige Designelemente vorhanden sind und bedeutsame Aneignun-
gen im Rahmen der personliche Fahigkeiten ermdglicht werden.
Als Designelemente sind jene Elemente zu bezeichnen, die eine
selbstandige Lebensfiihrung und ein Mindestmald an Privatheit ga-
rantieren, denn eine Person bezieht ihren Selbstwert auch aus der
Auswahl und der personlichen Kontrolle bei Umwelt-Transaktio-
nen.

Die Kriterien fur die Beurteilung des Design sind:
i} funktioneller Gebrauchswert
i sozialer kommunikativer Wert
i} Verfigungsspielraume
i} gestalterische Qualitaten von Gebdude und Wohnumfeld
i3 6kologischer Wert
Es wurden folgende Typen vorgefunden:
i} nur Altenheim (1)

i} Altenheim mit Tagespflege (2), eine davon speziell flr
Demenzkranke (1)

i Altenheim mit Mensadienst (2)
i3 Altenheim und Pflegeheim mit Altenwohnungen (2)

3 Strukturen haben bis zu 45 Betten, 3 weitere fallen mit bis zu 80
Betten ins Mittelfeld, 2 Altenheime verfligen Uber 80 Betten und
sind somit als grol3e Strukturen einzustufen. In den untersuchten
Altenheimen waren 46% der Betten in Einzelzimmern zu finden (in
einem einzigen Fall wird der vorgeschriebene Anteil von 30% nicht
erreicht).

Das durchschnittliche Alter der Heimbewohner liegt — nach Aus-
sagen der Heimleiter — bei ca. 85 Jahren, Tendenz steigend. In den
letzten 4-5 Jahren ist es zu einer sichtlichen Zunahme altersver-

" Fiir ausfiihrliche Ergebnisse zur Erhebung in den Wohneinrichtungen fiir Senioren siehe Fiitterer

(2004).
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wirrter und psychisch behinderter Bewohner gekommen, auch hier
ist die Tendenz steigend. In Bezug auf die Mobilitat der Heimbe-
wohner, ergibt sich folgendes Bild:

i} Heimbewohner, die sich voéllig selbstandig
DEWEGEN. ... 22,9%

i.* Heimbewohner, die sich nur mit Hilfe von
Begleitpersonen fortbewegen........cccccceeeiiiiiiiiiinnnenn, 54,5%

i} Heimbewohner, die bewegt werden miissen
oder bettlagerig sind..........coooviviiiei 22,6%

Bemerkenswert ist die Tatsache, dass alle untersuchten Alten-
heime Projekte zum Neubau, zu Erweiterungen oder zur baulichen
Umgestaltung in Arbeit haben.

Die Erhebung gibt hauptsachlich Hinweise auf Méangel in der Di-
mensionierung bzw. Ausstattung von Seniorenheimen, insbeson-
dere was Gehwege, Gemeinschaftsrdume und Pflegezimmer anbe-
langt, aber auch bezlglich der farblichen Ausgestaltung der Rdume
und Verbindungsgange, die ein einfacheres Orientieren ermogli-
chen sollen.

Die neueren Heimbauten sind vom baulich-technischen Aspekt her
meist einwandfrei, der wohnliche Aspekt ist jedoch sehr unter-
schiedlich. Altere Heimbauten, also jene vor 1980 weisen groRere
technische Mangel auf, haben sich dafiir einen wohnlicheren Cha-
rakter bewahrt, der jedoch mit einer steigenden Rationalisierung
der Organisation und Pflege im Widerspruch steht. Effizientes Ar-
beiten wird bei zu knapp bemessenen Tlrstécken und mangelnder
Aufzugskapazitat zu einem Stressfaktor fir das Personal und
demnach auch fir die Heimbewohner.

Die Umwelteinflisse und die Infrastrukturen im unmittelbaren
Wohnumfeld stellten sich als sehr relevant dar und nicht nur fir
jene Personen, die in einem Heim taglich ein- und ausgehen. Auch
die Heimbewohner registrieren stark alle Ablaufe, selbst wenn sie
nicht aktiv daran beteiligt sind.

Bei den Pflegezimmern ist einerseits die Einhaltung der Mindest-
groBen entscheidend, jedoch ist fiir einen qualitativen wohnlichen
Charakter der Zimmer auch die LichtfUhrung und die Farben- und
Materialauswahl ausschlaggebend. Der Anspruch auf Privatsphéare
hat mittlerweile eine gesetzliche Mindestanzahl an Einzelzimmern
zur Folge, wird aber in Zukunft wahrscheinlich ansteigen. Balkone
werden in der Regel selten benutzt und zu hohe Fensterbriistungen
erschweren oder verhindern die Aussicht flir eine sitzende oder
liegende Person. Funktionelle Duschbader mit einer Mindestgrol3e
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von 4 m? und einer behindertengerechten Ausstattung sind leider
noch kein Standard und nur in der Halfte der untersuchten Falle
vorzufinden. Aus der Analyse zeigt sich, dass anstaltstypische
Pflegebader den Heimbewohnern Angst machen. Die Grundvo-
raussetzung, dass der Zugang mit einem Pflegebett oder einem
Rollstuhl und ausreichend Raum fir die Tatigkeiten von zwei Hel-
fern gewahrleistet sind, findet sich nur in ca. 60% der Falle.

Schwachpunkte finden sich auch in den Flurbereichen, die meist
zentral gelegen nur kinstlich zu belichten sind und keinen Ausblick
bieten. Die Flurerweiterung befindet sich oftmals am Ende des
Baukorpers also abseits und damit unglnstig fir zufallige Begeg-
nungen und werden deshalb vermieden. Die Art des Innenausbaus
erinnert meist eher an einen Gang in einem Verwaltungsgebaude
als an eine nutzbare Flurerweiterung im Wohnbereich.

Aus der Analyse der Interviews ergaben sich folgende inhaltliche
Themenschwerpunkte:

> Funktionalitat
.} Privatsphére
) ldentitat
i3 Heimatmosphare
i3 Sicherheitsprobleme und Unfalle
.} Alternativen zum Altenheim
2> Angste der Heimbewohner
Dabei ergeben sich folgende Gewichtungen:

Von Seiten der Heimbewohner wurde das eigene Zimmer und die
daraus entstehende Zufriedenheit bzw. Unzufriedenheit, am deut-
lichsten ausgesprochen. Das Zimmer, der Andachtsraum und der
Garten bilden die Raume, in denen die Bewohner Kraft schépfen
kénnen.

Von Seiten der Direktoren wurden meist die positiven Merkmale
hervorgehoben und bei angesprochenen funktionellen baulichen
Mangeln auf neue Projekte verwiesen. In den Antworten kamen
auch immer wieder die Betreuungs- und Organisationsaspekte zum
Vorschein, der Umgang mit besonderen Pflegebediirfnissen, der
Umgang mit Alzheimerpatienten, das verstarkte Auftreten von
groBerer Pflegebedurftigkeit der Heimbewohner insgesamt und
der Versuch einer Neudefinition und Neuorientierung in der Arbeit
der Altenheime.
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Von Seiten der Angehérigen wurde an erster Stelle die Lage der
Struktur hervorgehoben; dies ist damit zu erklaren, dass eine kor-
rekte Anbindung der Struktur an die bestehende urbane bzw. land-
liche Situation eine groRtmdgliche Kommunikation bietet und for-
dert. Ein anderer wichtiger Aspekt sind fir die Angehdrigen die
Heimatmosphare, die Gartenanlage und die Zimmer, eben jene
Bereiche, wo sich das oft schwache Wohlbefinden ihrer im Heim
lebenden Angehdrigen steigern kann.

Entgegen der verbreiteten Meinung, dass nur ein aktives Mitei-
nanderwohnen in den Gemeinschaftsraumen Leben und Qualitat
erbringt, kristallisiert sich heraus, wie wichtig flir die Heimbewoh-
ner IHRE Raume sind: das eigene Zimmer, der Kultraum, in dem
man sich geborgen und verstanden flihlt und wo der personlichste
Ansprechpartner gesucht wird und der Garten bzw. Wintergarten,
der die beste Abwechslung und Begegnungsmaoglichkeit mit der
Natur bietet.

Die Gestaltung wohnlicher Zimmer und kleinerer Gemeinschafts-
raume, die in ihrer Einfachheit funktionieren und Kommunikation
férdern sowie ein lebendiger Standort, der viele Freiflachen bietet,
erweisen sich neben einer qualitatvollen Planung kleinerer Wohn-
gruppeneinheiten als die wichtigsten Bestandteile fiir eine gelun-
gene Architektur im Bereich der Seniorenheime.
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6 Anhang: Zuordnung der Gemeinden zu

Clustern und Schichten

Aldein

Andrian
Altrei

Eppan a.d. Weinstr.
Hafling
Abtei

Barbian

Bozen (ausgewadhlt)

Prags

Brenner
Brixen
Branzoll

Bruneck
(ausgewahlt)

Kuens
Kaltern a.d. Weinstr.

Freienfeld
(ausgewahlt)

Sand in Taufers

Kastelbell-Tschars

Kastelruth
(ausgewahlt)

Tscherms

Kiens

Klausen

Karneid

Kurtatsch
a.d.Weinstr.

Kurtinig a.d. Weinstr.
Corvara

Graun im Vinschgau

Cluster
Sonstige Landgemeinden
Sonstige Landgemeinden

Periphere Gemeinden mit
hoher Uberalterung

Sonstige Landgemeinden
Kleine Agrargemeinden
Sonstige Landgemeinden

Sonstige Landgemeinden
GroRRe und mittlere Stadte

Periphere Gemeinden mit
hoher Uberalterung

Gemeinden mit zentralortli-

chen Funktionen

Grof3e und mittlere Stadte

Gemeinden mit zentralortli-

chen Funktionen
Grof3e und mittlere Stadte

Kleine Agrargemeinden

Gemeinden mit zentralortli-

chen Funktionen

Sonstige Landgemeinden

Gemeinden mit zentralortli-

chen Funktionen

Sonstige Landgemeinden
Sonstige Landgemeinden

Sonstige Landgemeinden

Gemeinden mit zentralortli-

chen Funktionen

Gemeinden mit zentralortli-

chen Funktionen
Sonstige Landgemeinden

Periphere Gemeinden mit
hoher Uberalterung

Sonstige Landgemeinden

Hochtouristische Gemeinden

Sonstige Landgemeinden

Schicht
Land - wenig Tourismus

Land - wenig Tourismus
Kleine Agrargemeinden

Land - wenig Tourismus
Kleine Agrargemeinden
Land - starker Tourismus
Land - wenig Tourismus

Bozen (Stadt tiber 50.000
Einwohner)

Kleine Agrargemeinden

Kleine Zentren
Mittel-Stadte

Kleine Zentren

Mittel-Stadte
Kleine Agrargemeinden

Kleine Zentren

Land - wenig Tourismus

Kleine Zentren
Land - wenig Tourismus
Land - starker Tourismus
Land - wenig Tourismus

Kleine Zentren

Kleine Zentren
Land - wenig Tourismus
Kleine Agrargemeinden

Land - wenig Tourismus
Land - starker Tourismus

Land - starker Tourismus
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Cluster

Gemeinden mit zentralortli-

geutl chen Funktionen
Gemeinden mit zentralortli-
Neumarkt .
chen Funktionen
Pfalzen Sonstige Landgemeinden

Véls am Schlern

Sonstige Landgemeinden

Periphere Gemeinden mit

AR hoher Uberalterung
Villnéss Sonstige Landgemeinden
Gais Sonstige Landgemeinden
Gargazon Sonstige Landgemeinden
Glurns Sonstige Landgemeinden
Wengen Sonstige Landgemeinden
Latsch Sonstige Landgemeinden
Algund Gemeinden mit z_entralértli-
chen Funktionen
Lajen Sonstige Landgemeinden
Leifers Grof3e und mittlere Stédte
Lana Gemeinden mit z'entralértli-
chen Funktionen
Laas Sonstige Landgemeinden
Laurein Periphere Gemeinden mit
hoher Uberalterung
Liisen Sonstige Landgemeinden
Margreid a.d. Periphere Gemeinden mit
Weinstr. hoher Uberalterung
Mals Gemeinden mit z'entralértli-
chen Funktionen
Enneberg Sonstige Landgemeinden
Marling Sonstige Landgemeinden
Sared PerL%meerf L"JGbeer:]aeltire];jue nngmit
Molten Sonstige Landgemeinden
Meran Grof3e und mittlere Stédte
Welsberg-Taisten Gemeci;::snﬁrjr:]ilt(tzis:;rsI(")rtli-
Slosren PerL%meerf L"JGbeer:]aeltire];jue nngmit
Moos in Passeier Kleine Agrargemeinden
Nals Sonstige Landgemeinden

Naturns (ausgewahlt)

Natz-Schabs

Gemeinden mit zentralortli-

chen Funktionen

Sonstige Landgemeinden

Schicht

Kleine Zentren

Kleine Zentren

Land - wenig Tourismus

Land - wenig Tourismus
Kleine Agrargemeinden

Land - wenig Tourismus
Land - wenig Tourismus
Land - wenig Tourismus
Land - wenig Tourismus
Land - wenig Tourismus

Land - wenig Tourismus
Kleine Zentren

Land - wenig Tourismus

Mittel-Stadte
Kleine Zentren
Land - wenig Tourismus
Kleine Agrargemeinden
Land - wenig Tourismus

Kleine Agrargemeinden

Kleine Zentren

Land - starker Tourismus

Land - wenig Tourismus
Kleine Agrargemeinden

Land - wenig Tourismus

Mittel-Stadte

Kleine Zentren

Kleine Agrargemeinden

Kleine Agrargemeinden

Land - wenig Tourismus
Kleine Zentren

Land - starker Tourismus
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Welschnofen
Deutschnofen

Auer

St.Ulrich

Partschins
Percha

Plaus

Waidbruck

Burgstall

Prad am Stilfser Joch

Prettau

Proveis

Ratschings
Rasen-Antholz
Ritten

Riffian
Miihlbach
Rodeneck

St.Christina in Gro-
den

St.Leonhard in Pas-
seier

St.Lorenzen
St.Martin in Thurn

St.Martin in Passeier

St.Pankraz

Innichen
Jenesien
Salurn

Sarntal
Schenna
Miihlwald

Cluster

Periphere Gemeinden mit
hoher Uberalterung

Sonstige Landgemeinden

Gemeinden mit zentralortli-

chen Funktionen

Gemeinden mit zentralortli-

chen Funktionen
Sonstige Landgemeinden
Sonstige Landgemeinden
Sonstige Landgemeinden

Periphere Gemeinden mit
hoher Uberalterung

Gemeinden mit zentralortli-

chen Funktionen

Gemeinden mit zentralortli-

chen Funktionen

Periphere Gemeinden mit
hoher Uberalterung

Periphere Gemeinden mit
hoher Uberalterung

Sonstige Landgemeinden
Sonstige Landgemeinden
Sonstige Landgemeinden
Sonstige Landgemeinden
Sonstige Landgemeinden

Sonstige Landgemeinden

Gemeinden mit zentralortli-

chen Funktionen
Sonstige Landgemeinden

Sonstige Landgemeinden
Sonstige Landgemeinden
Sonstige Landgemeinden

Periphere Gemeinden mit
hoher Uberalterung

Gemeinden mit zentralortli-

chen Funktionen
Sonstige Landgemeinden

Periphere Gemeinden mit
hoher Uberalterung

Sonstige Landgemeinden
Sonstige Landgemeinden

Kleine Agrargemeinden

Schicht
Kleine Agrargemeinden
Land - wenig Tourismus

Kleine Zentren

Kleine Zentren

Land - starker Tourismus
Land - wenig Tourismus

Land - wenig Tourismus

Kleine Agrargemeinden

Kleine Zentren

Kleine Zentren

Kleine Agrargemeinden

Kleine Agrargemeinden

Land - starker Tourismus
Land - starker Tourismus
Land - wenig Tourismus
Land - wenig Tourismus
Land - starker Tourismus

Land - wenig Tourismus
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1. EINFUHRUNG

Die Wohnsituation fiir Senioren wurde schwerpunktméBig direkt in den Haushalten in
denselben Mustergemeinden erhoben, in denen schon die Haushaltserhebung stattfand
(Bozen, Bruneck, Naturns, Freienfeld und Kastelruth).

Die Entscheidung, auf lediglich sechs Siidtiroler Gemeinden zu beschrinken, die sie
Situation in ganz Sidtirol darstellen sollen, ergibt sich aus der Notwendigkeit, die
Entwicklungen in Stadt und Land nachzuvollziehen.

Nachstehend eine Zusammenfassung vom Endbericht. Der vollstindige Wortlaut oben
die Diagramme sind in der italienischen Ausgabe auch auf CD verfiigbar.

2. METHODOLOGISCHE ASPEKTE

Die Analyse entwickelte sich um vier als wesentlich erachtete Aspekte herum und
beschreibt die Situation, in der Senioren Leben:

— das Wohnumfeld

— das demographische System

— Offentliche und private Dienstleistungen

— Mobilitétseinrichtungen.

Die Lektiire erfolgte in verschiedenen Vertiefungsstufen und drei unterschiedlichen
Malistdben:

— das gesamte Gemeindegebiet

— das ndhere Umfeld, die Stadtteile und einzelnen Dorfer

— die einzelnen Wohngebiete (entsprechen den Erhebungsbereichen).

Konkret nahm die Analyse das jeweils auf dem letzten Stand verfiigbare Karten- und
statistische Material in Anspruch, das vom Amt fiir iiberortliche Raumordnung der
Autonomen Provinz Bozen - Siidtirol, den einzelnen Gemeinden und dem
Gemeindenverband zur Verfligung gestellt wurde. Die Karten wurden mit Arcview
erstellt (dieses Programm gestattet, alphanumerische Angaben mit kartographischen
Daten zu verkniipfen), gleichzeitig kam eine direkte Untersuchung zur Durchfiihrung, in
deren Verlauf die erforderlichen Informationen erhoben wurden.

Soweit mdglich wurde versucht, die Analyse in allen Gemeinden homogen
durchzufiihren. In einigen Féllen stellten besondere Umstinde in der betroffenen
Gemeinde oder unterschiedliche Qualitit beim Kartenmaterial objektive
Einschriankungen dar und zwangen zu Vereinfachungen.

Fiir den MafBstab, in dem das gesamte Gemeindegebiet beriicksichtigt wird, fithrte die

Tétigkeit zu in der nachstehend angefiihrten Reihenfolge bearbeitetem Kartenmaterial:

— der Umgang mit Grund und Boden

— das Siedlungssystem und die Infrastrukturen;

— die Bevolkerungsstreuung ab dem Jahr 2001 nach Erhebungsgebieten, der
Seniorenanteil und die durchschnittliche Haushaltsgrof3e

— die Untersuchungsabschnitte, oder aber die Erhebungsbereiche, in deren Rahmen
die vertiefte Analyse einzelner Wohngebiete und ihrer Umfelder erfolgt

— die offentlichen Dienstleistungen, Sozial- und Gesundheitsdienste (wurde nur fiir
Bozen ausgearbeitet).
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Gleichzeitig mit der Kartenlektiire wurden statistische Daten eingearbeitet, um die
graphisch dargestellten Entwicklungen auch nach Mengen erfassen zu konnen.

Im kleineren Mafstab, auf Stadtteil- oder Wohngebietebene betrifft das Kartenmaterial:

— die raumordnerische Einbindung

— den Auszug aus dem Bauleitplan, aus dem die Zweckbestimmungen ersichtlich
werden

— Offentliche Dienstleistungen sowie Sozial- und Gesundheitsdienste

— von Senioren besuchte Treffpunkte und Gebiete

— haufig besuchte Geschéfte

— Einrichtungen fiir die Mobilitt.

Im Ma@stab fiir das jeweils einzelne Siedlungsgebiet (entspricht einem Abschnitt fiir die

Volkszihlung) wurden herausgearbeitet:

— die Bebauung, mit Stralen, Gebduden und Hausnummern

— die Zweckbestimmung fiir die Gebdude

— die Gebdudetypen (sowohl auf der Karte wie auch {iber einige aussagekriftige
photographische Aufnahmen)

— die jeweilige Gebdudehohe, Geschossanzahl, Ausstattung mit oder ohne Fahrstuhl

— die FuBgingermobilitdit mit Fuf3- und Radwegen, Griinflichen, Biirgersteigen,
FuBgingeriiberquerungen und oOffentlichem Personennahverkehr mit einigen
photographischen Aufnahmen von besonders positiven Losungen oder schwachen
Stellen.

Die Kartendarstellungen in den verschiedenen MaBstidben sind schlielich durch eine

Beschreibung mit den wichtigsten erhobenen Daten erginzt.
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3. DIE GEMEINDLICHE EINORDNUNG
3.1 Der Umgang mit Grund und Boden

Der Umgang mit Grund und Boden im Gemeindegebiet wurde auf der Grundlage einer
Karte im Maf3stab 1:10.000 aus dem Jahr 2001 nachvollzogen. Einteilung und Methode
entsprechen den EU-Vorgaben gemif3 Projekt CORINE Landcover.

Im Vergleich zur urspriinglich sehr umfassenden Einteilung (45 Klassen) wurde

beschlossen, sich auf die wesentlichen Klassen zu beschridnken und lediglich folgende

Zuordnungen vorzunehmen:

— stidtische Siedlungen, stddtische Griinflichen, Gewerbesiedlungen und
Einkaufszentren,  ErschlieBung, Transportinfrastrukturen und  Offentliche
Einrichtungen

— landwirtschaftliches Griin

— unbebaute Flachen: Wilder und unbebaute Griinflachen

— vegetationslose Gebiete wie Felsen und Gletscher

— Feuchtgebiete und Gewésser.

Der Uberblick zeigt ausnehmend unterschiedliche Situationen in den verschiedenen

Gemeinden, insbesondere:

— In Bozen sind mehr als 43 % der Gemeindefliche Wilder und unbebautes Griin, 27
% landwirtschaftliches Griin, 3 % natiirliches Geldnde (Felsen, Gletscher und
Gewisser) und 26 % Stadtraum.

— In Bruneck gibt es ebenso viel landwirtschaftliches Griin (27 %), mehr Wilder und
unbebaute Griinflichen (62 %) sowie einen kleineren, aber immer noch erheblichen
Anteil Stadtgebiet (11 %);

— In allen anderen Gemeinden gibt es viel mehr Wélder und natiirliche Landschaft
(mehr als 80 %), sehr viel weniger landwirtschaftliches Griin (zwischen 10 und 18
%) und vor allem wenig bebaute Gebiete (ausnahmslos weniger als 3 %).

Mit Bezug auf das Hauptthema im gegenstandlichen Bericht — die Wohnqualitét fiir

Senioren — steht im Vordergrund:

— In allen Stdtiroler Gemeinden gibt es sehr hohe Anteile mit natiirlicher Landschaft
und Wildern (mehr als 80 % in ganz Sidtirol) und umgekehrt nur wenig
Siedlungsraum (etwa 2 %) und landwirtschaftliches Griin (ungefdhr 12 % in ganz
Stidtirol).

— Die grofften Gemeinden verfiigen iiber mehr besiedelte Anteile (26 % in Bozen und
11 % in Bruneck), jeweils ein Viertel der Gemeindefldche ist der Landwirtschaft
gewidmet.

— Diese  Unterschiede  filhren zu  unterschiedlichen  Siedlungsformen,
Lebensgewohnheiten, Wohn- und Umweltqualitit in den gréBeren und allen
anderen Gemeinden.

— In den gréeren Gemeinden entsprechen hohere Siedlungsanteile nicht nur groBBeren
Wohngebieten, sondern auch mehr 6ffentlichem Griin und vor allem 6ffentlichen
Einrichtungen (die nicht nur der jeweils ansdssigen, sondern auch der Bevdlkerung
im groferen Einzugsgebiet und ganz Stidtirol zur Verfiigung stehen).

— Umgekehrt, sind die Siedlungen in den kleineren Gemeinden in sehr natiirliche
Landschaft eingefiigt und nehmen nur wenig Raum ein.
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TABELLE 1 - GRUND UND BODEN (Anteile)

Grund und Boden Bozen Bruneck Naturns Truden Freienfeld Kastelruth Siidtirol
Siedlungsraum 26,2 11,2 2,8 1.8 2,6 2,8 2,3
Siedlung 11,7 6,0 1,9 1,0 0,8 2,1 1,4
offentliches Griin 0,9 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Gewerbesiedlungen u. Einkaufszentren 6,5 1.4 0,3 0,2 0,1 0,2 0,2
Erschlieffung 1.8 1,2 0,4 0,4 0,7 0,4 0,4
Transportinfrastrukturen 1,4 0,4 0,1 0,0 0,1 0,0 0,1
offentliche Einrichtungen 39 2,3 0,1 0,1 0,9 0,1 0,2
Landwirtschaftliches Griin 27,4 26,6 17,7 12,6 10,6 15,1 11,7
Natiirliche Vegetation 433 61,7 71,8 85,3 83,3 76,3 66,8
Wiilder 42,8 59,2 62,5 81,0 64,2 50,8 48,6
unbebautes Griin 0,5 2,4 9,3 42 19,1 25,5 18,2
Felsen und Gletscher 0,5 0,0 7.4 0,3 32 5,0 18,5
Gewiisser 2,7 0,5 0,2 0,0 0,3 0,8 0,6
Gesamtfliche 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Quelle: Ausarbeitung Sistema, Grundkarte 2001, Aut. Prov. Bozen - Siidtirol

3.2 Siedlungssystem und Infrastrukturen

Das Siedlungssystem und die Infrastrukturen werden in den Karten vereinfacht mit
thren Formen (Isohypsen), den Gewissern, den bewohnten Gebieten und den
verschiedenen Infrastrukturen (von der Autobahn bis zu den GemeindestraBen und
Eisenbahnverbindungen) dargestellt. Die Daten wurden vom Amt fiir {iberortliche
Raumordnung, Autonome Provinz Bozen — Siidtirol zur Verfiigung gestellt.

Siedlungen und Infrastrukturen hingen direkt vom Umgang mit Grund und Boden, aber
auch vom Geldndeverlauf (Erhéhungen, Senken usw.) den Stellen, an denen sich die
Gemeinden befinden (Talsohle oder Seitentiler) sowie dem iibergeordneten Stralennetz
und Transportsystem ab.

In dieser Darstellung lésst sich fiir Wohnsiedlungen und Einzelgebédude, Gliederung und

GroBe feststellen:

— In Bozen herrschen Gebiete mit erhohter Siedlungsdichte in der Talsohle vor, es
gibt nur wenige verstreute Einzelgebiude.

— Bruneck besteht aus der Hauptsiedlung, daneben gibt es aber auch andere
Wohngebiete und Streusiedlungen.

— Naturns ist viel kleiner und besteht aus einer Haupt- und mehreren
Nebensiedlungen.

— Kastelruth und Freienfeld sind sehr groe Gemeinden und in zahlreiche
Wohngebiete und Streusiedlungen gegliedert.

— Truden schlieB8lich besteht aus einer Hauptsiedlung und vielen verstreut gelegenen

Einzelgebduden.
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Die Daten zur Bevolkerungsverteilung auf die Ortschaften, Streusiedlungen und
Einzelgebdude stammen zwar aus der Volkszdhlung 1991, bestdtigen aber im
Wesentlichen die auf den Karten dargestellte Analyse.

— In Bozen leben 96,6 % im Kerngebiet, lediglich 3,4 % in Streusiedlungen und
Einzelgebduden.

— In Bruneck ist die Bevolkerung auf 4 Wohngebiete (96,9 %) und hauptsachlich auf
den Kernbereich (79,9 %) konzentriert.

— In Naturns und Truden sind die Einwohner auf die Hauptorte konzentriert, ein
erheblicher Bevolkerungsanteil lebt allerdings in  verstreut gelegenen
Einzelgebéduden.

— Stérker gegliedert stellt sich die Lage in Kastelruth und Freienfeld dar, die
Bevdlkerung ist auf zahlreiche Ortsteile verteilt, da es keine Hauptsiedlung im
eigentlichen Sinn gibt, ein erheblicher Bevolkerungsanteil lebt in verstreut
gelegenen Einzelgebduden.

TABELLE 2 — IN ORTSCHAFTEN UND WOHNSIEDLUNGEN ANSASSIGE BEVOLKERUNG

Indikatoren Bozen Bruneck Naturns Truden Freienfeld Kastelruth Siidtirol
Anzahl Ortschaften 1 4 3 3 5 6 331
Bevolkerung (%) 96,6 96.9 75,5 85,7 67,9 54,9 78,6
davon im Hauptort (%) 96,6 79,9 67,9 67,9 28,2 23,5 64,3
Anzahl Wohngebiete 5 3 2 1 7 8 461
Bevolkerung (%) 0,3 1,3 1,2 2,9 10,7 7,8 5,0
Bevdlkerung in

Einzelgebduden (%) 3,1 1,8 23,3 11,4 21,4 37,4 16,4
Gesamtbevolkerung (%) 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Quelle: Ausarbeitung Sistema auf ASTAT-Datengrundlage - 1991

Bei den Infrastrukturen sind die grofiten Unterschiede auf den geographischen Standort

und die Beziehungen zum Straflen- und Eisenbahnnetz zuriickzufiihren:

— Bozen, Bruneck, Naturns, aber auch Freienfeld und der Trudner Ortsteil San
Lugano liegen in der Talsohle und werden von stark befahrenen Stralen und in
einigen Féllen (Bozen und Freienfeld) auch von der Eisenbahn durchquert.

— Kastelruth und zum groBiten Teil auch Truden liegen in Seitentdlern oder auch
Hochebenen und sind nur iiber NebenstraBen mit  beschrinktem
Verkehrsaufkommen erreichbar.

Auch in diesem Fall sind die Auswirkungen auf die Siedlungs- und Wohnqualitit

offensichtlich:

— Die Gliederung in kleine Ortschaften und Wohngebiete sowie viele Streusiedlungen
bewirkt in den meisten Siidtiroler Gemeinden menschlich und gesellschaftlich
hochwertiges Lebensumfeld und fordert das Zugehorigkeitsgefithl zum Ort und die
gesellschaftlichen Beziehungen.

— In den groferen Ortschaften und besonders in Bozen stehen zwar mehr 6ffentliche
und private Dienstleistungen zur Verfligung, aber die unterschiedslose Ausformung
fithrt haufig zu Wohn- und sozialen Problemen.
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— Die Transportinfrastrukturen und vor allem das hohe Verkehrsaufkommen
beeinflussen die Lebensqualitét vor allem in den Gemeinden in der Talsohle stérker,
freilich sind auch Unterschiede in den einzelnen Gemeinden auf die jeweilige
Entfernung zum Stralennetz und zu den wichtigsten Transportinfrastrukturen
zurlickzufiihren.

3.3 Die Bevolkerung

Die demographische Gliederung wurde mit Daten aus meldeamtlichen Quellen zur
Bevolkerung, den Haushalten wund Seniorenanteilen nachgestellt. Fiir die
Landeshauptstadt stammen die Daten aus dem Jahr 2001, fiir alle anderen Ortschaften
aus dem Jahr 2003. Die Daten wurden kartographisch in die fiir die Volkszdhlung 2001
eingeteilten  Erhebungsabschnitte = umgerechnet. Die Karten weisen die
Bevolkerungsverteilung, die Seniorenanteile und die durchschnittliche HaushaltsgrofB3e
aus.

Die Lage ist in den einzelnen Siedlungen ausnehmend unterschiedlich: in Bozen leben
nahezu 100.000 Menschen, in Bruneck beinahe 14.000, in Naturns und Kastelruth je
5.000, in Freienfeld 2.564 und in Truden 987 Einwohner.

Der grofite Seniorenanteil wird in der Landeshauptstadt erhoben (20,2 %), an zweiter
Stelle folgt Truden (18,8 %). Der Landesdurchschnitt betrdgt in Siidtirol 15,8 %, die
Werte in allen anderen beriicksichtigten Gemeinden liegen darunter. Ebenfalls in Bozen
und Truden leben die meisten hochbetagten Biirger, 5 %, das Landesmittel und der
Durchschnitt in den anderen Gemeinden belaufen sich auf 4 %. Auch der Anteil allein
lebender Senioren erreicht ansehnliche Werte (zwischen 3 % und 6 %).

In etwa einem Dirittel der Haushalte leben auch alte Menschen.

Die durchschnittliche HaushaltsgroBe betrdgt in Bozen 2,25 Mitglieder, im
Landesdurchschnitt und in den anderen Gemeinden mehr als 2,5 Mitglieder.
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TABELLE 3 - BEVOLKERUNG, HAUSHALTE UND SENIOREN 2003

Indikatoren Bozen (1) Bruneck Naturns Truden Freienfeld Kastelruth Sﬁ?;;rol
Ansissige Bevolkerung 97.294  13.780 5.123 987 2.564 6.032 467340
% Senioren 65-79 15,1 10,3 12,8 9,6 11,4 9,4 12,0
>80 5.1 4,1 6,1 3,9 42 3,7 3,8
>65 20,2 14,4 18,8 13,5 15,6 13,1 15,8
% allein lebende 65-79 22 2.9 1,9 23 1,6
Senioren >80 1,7 3,0 12 1,6 12
>65 3,9 6,0 3,1 4,0 2.8
Haushalte insgesamt 43.304 5.419 1.897 390 867 2.148  178.679
durchschnittliche Haushaltsgrofe 2,25 2,54 2,70 2,53 2,96 2,81 2,62
% Haushalte mit 65-79 20,5 25.4 21,0 253 21,0
Senioren >80 8,1 12,3 8,2 9,0 8,1
Gesamt
wert 28,7 37,7 29,2 343 29,1

Quelle: Sistema-Ausarbeitung, Datengrundlage Gemeindenverband

(1) die Bozner Daten stammen vom Meldeamt, beziehen sich auf das Jahr 2001 und sind anders
gegliedert als in den anderen Gemeinden

(2) Die Daten fiir ganz Siidtirol stammen vom ASTAT und beziehen sich auf das Jahr 2002

Das Bild zeigt fiir die einzelnen Gemeinden:

— Die Bevolkerung lebt hauptsichlich in den Hauptorten und Wohngebieten,
selbstverstiandlich seltener im landwirtschaftlichen Griin, obwohl in den kleinen
Gemeinden hohere Anteile in Streusiedlungen zu verzeichnen sind.

— Hohere Seniorenanteile leben in der Altstadt, die dem stiddtischen Innenbereich
entspricht, in den Dorfern geschieht beinahe das Gegenteil, hier leben die meisten
alten Menschen in Streusiedlungen und Randgebieten.

— Anders gesagt, die meisten Menschen erwarten ihren Lebensabend in ihren
Wohnungen, junge Menschen lassen sich in Randgebieten oder sogar
Nachbargemeinden nieder, wenn sie von zu Hause ausziehen.

— In den Dérfern bleiben die Eltern in den Randgebieten, ihre Kinder lassen sich
vorzugsweise in den neu ausgewiesenen Erweiterungszonen nieder. Ausnahmen
bilden lediglich Altstddte und alte Ortskerne, in denen auch in den Dorfern mehr
alte Menschen leben.

— Obwohl erhebliche Unterschiede zwischen Stadt und Land bestehen, finden sich
groBBere Haushalte vorwiegend auf dem Land, kleinere in den Ortschaften und
besonders dort, wo viele Senioren leben.

— Anders gesagt, auf dem Land leben Senioren hdufig noch in der Grofamilie und in
vergleichsweise grolen Wohnungen, in den Stddten haufig allein.

Kurz, die Bevolkerungsdichte und damit die in groBeren und kleineren Gemeinden
ausnehmend unterschiedlichen Siedlungsmodelle fiir Senioren hidngen von der
durchschnittlichen Haushaltsgrof3e und der Gliederung nach Generationen ab. Die Stadt
iberaltert mit ihrem Wohnbestand im dltesten Siedlungsteil, auf dem Dorf leben alte
Menschen meist in verstreut gelegenen Einzelgebduden und kleinen Weilern auf dem
Land.
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Faktoren, die bewirken, dass sich Haushalte auflosen, immer mehr alte Menschen
alleine leben, dass allein lebende Menschen zu Sozialfillen werden und die
unterschiedliche Gewichtung in Stddten und Dorfern ist siedlungs- und wohnpolitischen
MaBnahmen zuzuschreiben. Starre Raumordnung, geregelte Wohnungstypen,
Eigenheime tragen in wesentlichem Umfang dazu bei, Generationen zu trennen (oder
ihr Zusammenleben zu erschweren). Auf der einen Seite leben alte Menschen allein in
den dltesten Gebéduden im éltesten Siedlungsgebiet (Altstadte, Hofe und Weiler), auf der
anderen ziehen junge Paare in die neuen, zu Wohnzwecken ausgewiesenen
Erweiterungszonen am Stadtrand oder um die Ortskerne herum.

3.4 Die Untersuchungsbereiche

In dieser Beschreibung beriicksichtigte die Entscheidung, das Wohnumfeld ebenso wie
die ausgewidhlten Mustergemeinden einer ausflihrlichen Analyse zu unterziehen, die
verschiedenen typischen Bauformen in Stadten und Doérfern zuzuordnen sind.

In Bozen wurde einerseits das gesamte Einzugsgebiet (ein Volkszdhlungsabschnitt je
Stadtteil A Bozen') dargestellt, auf der anderen wurden fiinf als typisch angesehene
Hauserblocks ausgewdhlt (ein Block in der Altstadt, einer aus den 50er und 60er Jahren
in Oberau, einer aus den 50ern in der Romstraf3e, einer mit Volkswohnungen aus den
70er und 80er Jahren in Don Bosco und einer aus den 80ern in Gries).

In den anderen Gemeinden wurden zusitzlich zu den Ortskernen (Naturns, Kastelruth
und Truden) auch Auffiillzonen (Bruneck, Naturns und Truden), Erweiterungszonen
(Bruneck, Kastelruth und Freienfeld), aber auch ldndliche Siedlungen (Truden,
Freienfeld und Kastelruth) beriicksichtigt.

3.5 Offentliche Dienstleistungen, Sozial- und Gesundheitsdienste im stidtischen
und dorflichen Maf3stab

Fiir die fiinf Stadte und Dorfer wurden auf den Karten die Standorte der wichtigsten
Dienstleistungen, Sozial- und Gesundheitsdienste direkt vor Ort (Bozen) oder im
niheren Einzugsgebiet verzeichnet, wenn die jeweilige Dienstleistung nur eingeschriankt
verfligbar war.

Insbesondere wurde versucht, die wichtigsten Verwaltungsdienste (Gemeinde und
Meldeamt) zu belegen, ebenso Biirgerzentren, Kirchen und Friedhofe sowie
Gesundheits-  (Krankenhduser, ~Gesundheitssprengel usw.) und Sozialdienste
(Sozialsprengel, Tagespflegestitten und Altersheime). Parallel dazu ist auch der
offentliche Personennah- und Fernverkehr (6ffentlicher Personenverkehr auf Schiene
und auf Rédern, in Linien und Fahrtakt ausgedriicktes Dienstleistungsniveau)
dargestellt.

' Der Stadtteil Europa-Neustift ist nicht direkt einbezogen, aber der Block an der Ecke Rom-

/DrususstraBe  liegt direkt nebenan und kann nach Baualter und gesellschaftlicher
Darstellungsfahigkeit durchaus als vergleichbar gelten.
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Der Uberblick ergibt eine direkte Beziehung zwischen dem Dienstleistungsniveau und
der Gemeindegrofle. In groeren Gemeinden sind die Dienstleistungen weniger weit
entfernt. Groere Gemeinden sind besser mit Dienstleistungen ausgestattet. Beim Pro-
Kopf-Verhiltnis erscheint freilich ein geradezu umgekehrtes Bild: in kleineren
Gemeinden stehen den Einzelnen mehr Dienstleistungen zur Verfiigung, allerdings sind
Senioren zuweilen gezwungen, groflere Entfernungen zuriickzulegen.
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4.

Die

DAS UMFELD IM STADTTEIL ODER DORF

wichtigsten Aspekte aus der Umfeldanalyse fiir die verschiedenen

Untersuchungsbereiche:

Uberall in Bozen sind die Stadtteile ebenso wie die Ortskerne in den anderen
Gemeinden gut mit Sozial- und Gesundheitsdiensten sowie mit kaufménnischen
Einrichtungen ausgestattet. Umgekehrt gibt es im ldndlichen Raum und in den
Randgebieten keine Sozial- und Gesundheitsdienste sowie hdufig auch kaum
Geschifte.

Senioren treffen sich iiberall, wo es Kirchen und Pfarreien gibt. Freilich gibt es nur
in den groften Gemeinden und besonders zentral gelegenen Zonen oOffentliches
Griin, FuBgéngerzonen, kulturelle Einrichtungen oder Seniorenvereine. Dafiir sind
die Gebidude in etwas abseits gelegenen Gebieten von sehr viel privatem Griin
umgeben.

Alle Gebiete sind an das offentliche Personennah- oder Uberlandverkehrsnetz
angeschlossen. Allerdings stehen nur in den grofSten Ortschaften Fahrdienste auf
hohem Niveau zur Verfligung. In den Stddten und in den Gebieten an den groflen
VerbindungsstraBen ist sehr hohes Verkehrsaufkommen zu verzeichnen.
Andererseits gibt es hier angemessene Biirgersteige und FuBBgidngeriiberquerungen
mit Ampelregelung und Zebrastreifen. Uberall sonst ist die ErschlieBung in den
Wohngebieten bedeutend spirlicher und das Verkehrsaufkommen gering,
andererseits sind die Stralen nicht mit Biirgersteigen versehen, hdufig zu schmal
und schlecht gewartet.
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5. DIE SIEDLUNGSGEBIETE

Zwischen den einzelnen Gemeinden, aber auch in Gebieten innerhalb derselben
Gemeinde sind nach Standort, Siedlungszeitraum, Raumtyp (Altstadt, Auffiill- oder
Erweiterungszone, landwirtschaftliches Griin) und Baudichte erhebliche Unterschiede
festzustellen.

Alle beriicksichtigten Gebiete sind ausschlieBlich oder zumindest vorwiegend
Wohnzwecken gewidmet. Ausnahmen bilden lediglich zentral gelegene Zonen oder
Bereiche an den Hauptstralen. Hier gibt es zusétzlich zum Wohnbau auch Handel und —
nur in den Stiddten — Dienstleistungen. In Fremdenverkehrsgemeinden finden wir
Gastwirtschaften und Ubernachtungseinrichtungen sowie hiufig mehr private und
offentliche Dienstleistungen vor.

Bautyp und Gebaudehdhe:

In Bozen stellen vierstockige Miteigentumshduser den meist verbreiteten Bautyp,

allerdlngs gibt es nach dem Alter erhebliche Unterschiede:

Die dltesten Gebdude in der Altstadt sind gotisch, ohne Fahrstuhl sowie mit steilen
und engen Treppenhdusern.

— Gebdude aus dem neunzehnten und zwanzigsten Jahrhundert sind ebenfalls ohne
Fahrstuhl, aber mit breiten und bequemen Treppenhdusern ausgestattet.

— In Miteigentumshiusern sind beinahe immer Fahrstiihle eingebaut, aber erst in ab
den 80er Jahren errichteten Gebduden sind auch architektonische Barrieren
abgebaut.

In allen anderen Gemeinden stehen — mit nur wenigen Ausnahmen — vorwiegend zwei-

oder dreigeschossige Ein- oder Zwei- sowie Mehrfamilienhduser (mit 3 bis 6

Wohnungen) und Reihenhduser. Nur in einigen jiingeren Wohngebieten finden wir

hohere als dreigeschossige Miteigentumshéduser. Es handelt sich um Gebédude ohne

Fahrstuhl mit ErschlieBungsproblemen, Treppenstufen am Eingang oder mit Freitreppen

tiberwundenen Geldndespriingen.

In kleineren Gemeinden, in Ortskernen oder auf dem Land stehen oft dltere Gebédude,

hiufig Einfamilienhduser mit mehrgeschossigen Wohnungen und Problemen mit der

»senkrechten® Erschliefung.

Die grofBten Unterschiede sind im Bereich FuBlgingermobilitit anzutreffen.
Biirgersteige, geschiitzte Uberquerungen und FuBgingerzonen sowie 6ffentlich genutzte
Freirdume und Griinflichen sind die bedeutendsten Unterscheidungsmerkmale, oder
aber die Néhe zu Straflen mit erhdhtem Verkehrsaufkommen und die von 6ffentlichen
Tragern in der Raumplanung eingenommene Rolle.

Lediglich Stralen mit hohem Verkehrsaufkommen sind mit Biirgersteigen, Ampeln und
Zebrastreifen ausgestattet. Nur in den Erweiterungszonen, den Ortskernen oder
Altstadten gibt es Offentliches Griin, Offentlich genutzte Freirdume und
FuBgingerzonen. = Hier  stechen = Raumordnung und  oOffentliche  Trager
(Gemeindeverwaltung, Institut fiir den sozialen Wohnbau und
Wohnbaugenossenschaften) im Vordergrund.

In kleineren Auffiill- und Erweiterungszonen herrscht eine Siedlungsform mit
Privatgirten um die einzelnen Hauser herum, auch zu Lasten der Stralen und
offentlichen Freirdume vor.
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Offensichtlich hingen Siedlungs- und allgemein Wohnqualitit auch fiir Senioren von
der Gestaltung im gesamten Bereich ab, von Einrichtungen, Freirdumen und
offentlichem Griin, Straenbeschaffenheit, FuBgénger- und Radwegen. Ebenfalls
erhohte Bedeutung besitzen private Griinflichen um die Héuser herum (Gérten oder
Gemiisegarten vor Reihen- und Ein- oder Zweifamilienhdusern).
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6. ANALYSE NACH GEMEINDEN
6.1 Bozen

Die fiinf in der Landeshauptstadt beriicksichtigten Gebiete verkorpern ihre jeweiligen
Stadtteile und stellen zudem eine Art Katalog dar, der die unterschiedlichen
Siedlungsmodelle nach Alter und nach stidtebaulichen Klassen geordnet (Altstadt,
Auffiillzone, Erweiterungszone) enthélt.

Alle Untersuchungsgebiete sind vorwiegend dicht und kompakt bebaut, gut mit
offentlichen ~ Dienstleistungen, Sozial- und  Gesundheitsdiensten  sowie
Nahversorgungseinrichtungen ausgestattet.

AuBer in der Altstadt gibt es liberall Stralen mit erhohtem Verkehrsaufkommen, aber
die FuBgingerquerungen sind mit Ampeln und Zebrastreifen ausreichend abgesichert,
alle Gebiete sind zudem gut mit dem 6ffentlichen Personennahverkehr erschlossen.

Bei den spezifischen Merkmalen gibt es allerdings erhebliche Unterschiede zwischen

den einzelnen Stadtteilen.

Zweckbestimmungen:

— In der Altstadt gibt es viele nicht fiir Wohnzwecke genutzte Gebdude, auch die
Wohnhéuser sind vorwiegend kombinierter Nutzung zugedacht (Handel und
Dienstleistungen).

— Oberau ist hauptsichlich eine Wohngegend, lediglich in der Claudia-Augusta-
Strafe sind kombinierte Nutzungen festzustellen.

— Im Raum um die Drusus- und Romstral3e herrschen kombinierte Nutzungen vor.

— Gries und Don Bosco sind vorwiegend Wohngebiete, Privatwohnungen
hauptsichlich in Gries sowie Genossenschafts- und Sozialwohnungen in Don
Bosco.

Bautyp und Gebiudehohen:

Die meisten Gebédude sind in allen beriicksichtigten Gebieten mehr als viergeschossige

Miteigentumshduser. Die groBten Unterschiede sind nach dem Baualter festzustellen:

— Die éltesten Gebédude (gotisch) stehen in der Altstadt, sie sind ohne Fahrstuhl und
mit steilen und engen Treppen ausgestattet.

— Gebdude aus dem neunzehnten und zwanzigsten Jahrhundert sind ebenfalls ohne
Fahrstuhl, aber mit breiten und bequemen Treppenhdusern versehen.

— Beinahe alle Miteigentiimerhduser sind mit Fahrstiihlen ausgestattet, aber erst in den
ab den 80er Jahren gebauten wurden architektonische Barrieren behindertengerecht
abgebaut.

FuBlgingermobilitiit:

— Uberall gibt es im Wesentlichen angemessene Biirgersteige und geschiitzte
FuBgingeriiberquerungen.

— AuBer in der Altstadt verlaufen iiberall Stralen mit erhohtem Verkehrsaufkommen
und folglich Luftverschmutzung und Larmbelastung.

— Es gibt wesentliche Unterschiede bei der Ausstattung mit o6ffentlich nutzbaren
Freirdumen und oOffentlichem Griin. Solche Einrichtungen gibt es in den beiden
Erweiterungsgebieten in Gries und Don Bosco sowie in Oberau.
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6.2 Bruneck

In Bruneck wurden eine Auffiill- und eine Erweiterungszone im Hauptort sowie eine
weitere Auffiill- und Erweiterungszone in Reischach ausgewéhlt.

Die beiden nach Siedlungstyp sehr unterschiedlichen Abschnitte im Hauptort sind nur
mit wenigen Offentlichen Dienstleistungen, Sozial- und Gesundheitsdiensten sowie
Nahversorgungseinrichtungen ausgestattet, man ist gezwungen, sich in die Altstadt zu
begeben.

In der Erweiterungszone Peter Anich gibt es mehr 6ffentliches Griin und 6ffentlich
nutzbare Freiflichen als im Ostlichen, an der Rienz gelegenen Bereich.

Durch den erstgenannten Bereich stromt der gesamte Verkehr aus dem Ahrntal auf die
Nordumfahrung, der zweite liegt weiter von den groflen Verbindungsstraflen entfernt.
Umgekehrt weist gerade das Gebiet im Norden ein Stralennetz mit verhdltnismaBig
angemessenen Biirgersteigen auf, im zweiten Fall sind die Infrastrukturen fiir die
ErschlieBung vollig unzuldnglich: fiir den Fahrzeugverkehr zu enge, nur selten mit
Biirgersteigen versehene Stichstraf3en.

Das Wohngebiet in Reischach liegt auf halbem Weg zwischen Bruneck und dem Dorf
Reischach sowie weit von Offentlichen Dienstleistungen und Einkaufsmdoglichkeiten
entfernt. Auf der anderen Seite ist der Standort auch weit vom Verkehrsldrm entfernt
und die Lage auf dem Land gilt als vorteilhaft.

Alle Gebiete sind verhiltnismiBig gut mit dem offentlichen Personennahverkehr
erschlossen, freilich nur mit geringem Fahrtakt.

Die drei Gebiete konnen mit einigen Ahnlichkeiten ebenso wie mit Unterschieden

aufwarten.

Zweckbestimmungen:

Alle drei sind im wesentlichen Wohngebiete. Lediglich im Ortsteil Peter Anich gibt es

zwei gemischt genutzt Gebaude (Handel).

Bautyp und Gebiudehohen:

Der Stadtteil Peter Anich ist sehr gleichartig mit viergeschossigen
Miteigentumshéusern ohne Fahrstuhl (nur eine Ausnahme) bebaut.

— Im Stadtteil Ragen herrschen zwei- oder dreigeschossige Ein- und
Zweifamilienhduser vor, daneben gibt es einige ziemlich neue Miteigentums- und
Mehrfamilienhduser. Nur wenige, auch mehrgeschossige Gebdude sind mit
Fahrstiihlen ausgestattet.

— Das Gebiet in Reischach (zum einen Teil Auffiill-, zum anderen Erweiterungszone)
besteht vorwiegend aus zwei- und dreigeschossigen Ein- und Zweifamilienhdusern,
dazu gibt es noch einige Miteigentums- und Reihenhduser, aber keins ist hoher als
drei Stockwerke.

Fuﬁgangermobllltat
Die nordliche, nach St. Georgen zu gelegene Erweiterungszone ist mit
ZufahrtsstraBen, Biirgersteigen und geschiitzten Uberquerungen sowie groBziigigem
offentlichen Griin ausgestattet und vollsténdig fiir FuBgénger erschlossen.

— Durch die anderen beiden Gebiete flihren enge StraBen ohne Biirgersteig und es gibt
kein o6ffentliches Griin. Dafiir verfiigen alle Hiuser iiber einen eigenen Privatgarten.
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6.3 Naturns

In der Gemeinde Naturns wurden zwei Bereiche ausfindig gemacht, der eine im
Ortskern ist im Raumordnungsplan als Zone A1, der andere, Ostlich gelegene zum einen
Teil als Auffiill-, zum anderen als Erweiterungszone eingestuft.

Die beiden Zonen bilden einen einheitlichen Bereich, allerdings bestehen and en
verschiedenen Standorten — Ortskern und ,,Randgebiet* — erhebliche Unterschiede bei
der Ausstattung mit offentlichen Dienstleistungen, Sozial- und Sanitédtsdiensten sowie
kaufménnischen Einrichtungen.

Alle Dienstleistungen sind auf den Ortskern konzentriert, weshalb dieser Bereich als gut
ausgestattet gelten kann, der so genannte Randbereich liegt etwa 1 km von 6ffentlichen
und privaten Dienstleistungen entfernt.

Vergleichbare Uberlegungen gelten fiir die Seniorentreffpunkte, die alle im Ortskern
liegen. Freilich werten die Ndhe zum ldndlichen Umfeld und das groBziigig vorhandene
offentliche und private Griin auch am Rand gelegene Siedlungen weitgehend auf.

Der Ortskern wird von einer grolen Verbindungsstrale mit durchschnittlichem, fiir ein
Dorf aber sehr hohem Verkehrsaufkommen durchquert. Die zweite Zone liegt abseits
dieser Stralenverbindung.

Beide Zonen sind an das offentliche Personennah- und Uberlandverkehrsnetz
angeschlossen.

Es gibt auch in diesem Fall sowohl Ahnlichkeiten wie Unterschiede zwischen beiden

beriicksichtigten Zonen.

Zweckbestimmungen:

In beiden Fillen handelt es sich vorwiegend um Wohngebiete. Im Bereich an der

Hauptstraf3e liegen gemischt genutzte Gebdude (Wohnungen und Handel).

Bautyp und Gebéiudehdhen:

— Die im Wiedergewinnungsplan festgesetzte Baudichte fiihrte zu neuen Bautypen im
Ortskern. Neben alten Gebdude, Ein- und Zweifamilienhdusern stehen
Mehrfamilien- und sogar zwei Miteigentiimerhduser. Meist sind es zwei- bis
dreigeschossige Gebdude ohne Fahrstuhl: nur zwei Héuser sind vier Stockwerke
hoch und nur ein Gebdude verfiigt iiber einen Fahrstuhl.

— Im Abschnitt 26 fiihrte die geringe Baudichte zu zwei- oder dreigeschossigen Ein-
und Zweifamilienhdusern, zusitzlich gibt es ein paar Mehrfamilienhduser, eine
Reihenhausanlage und ein Miteigentiimerhaus (mit Fahrstuhl)).

Fufigingermobilitiit:

Beide Zonen liegen neben einer groBen Verbindungsstrale mit durchschnittlichem, aber

fir ein Dorf hohem Verkehrsaufkommen. Die Fullgéngeriiberquerungen sind

ausreichend mit Zebrastreifen abgesichert. Die anderen Stralen sind nur méBig
befahren. Beide Zonen sind an das 6ffentliche Personennah- und Uberlandverkehrsnetz
angeschlossen.
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6.4 TRUDEN

Der kleine  Ortskern  bewegte  die  Untersuchungsgruppe  dazu,  vier
Volkszdhlungsabschnitte auszuwéhlen, die den grofften Teil des Trudner Ortskern
(Abschnitte 3 und 6) und den gesamten Ortskern in San Lugano (Abschnitte 8 und 9)
darstellen.

Der Bereich mit den Abschnitten 3 und 6 entspricht dem Hauptort in der Gemeinde.
Darum herum bildeten sich im Lauf der Zeit kleine Auffiill- und Erweiterungszonen.
Die im éltesten Teil kompakt bebaute Ortschaft liegt auf einem Hang. Neben den
Wohnhéusern — die den Hauptteil stellen — stehen gewerblich und in einigen Féllen
offentlich genutzte Gebdude, Gastwirtschaften und gemischt genutzte Gebdude
(Wohnungen und Handel). Im Hauptort stehen besonders viele 6ffentliche und private
Dienstleistungen zur Verfligung. Die Zone liegt abseits groferer Verbindungsstralen
und wird von zahlreichen, von Fahrzeugen und Fullgéngern gleichermaflen genutzten
StraBen durchquert. Das Dorf ist an das 6ffentliche Uberlandverkehrsnetz
angeschlossen.

Die Abschnitte 8 und 9 entsprechen dem Ortsteil San Lugano und liegen an der
Staatsstral3e, die durch das Fleimstal fiihrt. Die Ortschaft besteht aus dem Ortskern und
zwei, im Raumordnungsplan als Auffiillzone und landwirtschaftliches Griin
eingestuften Bereichen. Hier gibt es keine offentlichen Dienstleistungen, Sozial- oder
Gesundheitsdienste, die Menschen miissen nach Truden, in den Hauptort. Die
Staatsstrale  fiihrt von Auer ins Fleimstal und wird besonders in der
Fremdenverkehrssaison stark befahren, dafiir fahrt auch der Linienbus ins Fleimstal hier
durch.

In allen vier Abschnitten sind Ahnlichkeiten ebenso wie einige wesentliche

Unterschiede zu vermerken.

Zweckbestimmungen:

Die beiden Abschnitte in Truden decken den Hauptort nahezu ab. Die meisten Gebaude

sind Wohnhiduser, die anderen landwirtschaftliche Gebédude (Stélle und Scheunen).

Dazu kommen noch einige Offentliche Gebédude, Gastwirtschaften und gemischt

genutzte Gebdude (Wohnungen und Handel).

Im Ortsteil San Lugano stehen beinahe nur Wohnhduser, der Rest sind Herbergen,

Restaurants und o6ffentliche Gebaude.

Bautyp und Gebiudehohen:

— Im Hauptort stehen vorwiegend alte Gebdude, einige davon wurden allerdings
grundlegend umgebaut (Mehrfamilienhduser). Bei den neueren Gebduden handelt es
sich — dank der im Raumordnungsplan vorgesehenen geringen Baudichte — um Ein-
und Zweifamilienhduser. Kaum ein Gebaude ist mehr als drei Geschosse hoch und
in beinahe allen Félle gibt es Treppenstufen und zuweilen Freitreppen an den
Eingéingen.

— Die meisten Gebdude im Abschnitt 9 sind dreigeschossige Mehrfamilienhduser, im
Abschnitt 8 zweigeschossige Ein- und Zweifamilienhduser. Alle Gebédude sind von
der Strafle oder vom Garten aus erschlossen, in einigen Féllen gibt es Treppenstufen
oder Freitreppen am Eingang.
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Fuflgiingermobilitit:

Im Hauptort Truden wird das Verkehrsaufkommen hauptséchlich von einheimischen
FuBgéngern und Fahrzeugleinkern gestellt. Die Stralen werden gleichermal3en von
Fahrzeugen und Fullgéngern genutzt, einige Verbindungen zwischen den Héiusern sind
nur von Fullgdngern begehbar. Sechs Mal am Tag kommt der Bus aus Neumarkt.

In San Lugano, ist die stark befahrene Staatsstrafle nur auf einer Seite mit einem
Biirgersteig abgesichert. Die beiden Abschnitte sind and en Uberlandverkehr
angebunden, neun Mal am Tag féhrt der Fleimstalerbus hier durch, in beiden
Abschnitten gibt es Haltestellen.
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6.5 Freienfeld

In Freienfeld entsprechen die beiden ausgewdhlten Gebiete der Ortschaft Stilfs, das ist
eine der vielen Fraktionen, um deren Kern herum im Lauf der Jahre Wohngebiete
entstanden.

Obwohl es sich um sehr kleine Gebiete handelt, verkdrpern sie doch die im
Gemeindegebiet hautsichlich vorhandenen Siedlungsformen recht gut. Im Vergleich zu
den grofleren Ortschaften Freienfeld und Mauls sind sie jedoch nicht ausreichend mit
offentlichen und privaten Dienstleistungen ausgestattet.

Die Ortschaft Stilfs ist eine landliche Wohngegend ohne 6ffentliche Dienstleistungen
und Sozial- oder Gesundheitsdienste, dafiir gibt es einige Einkaufsmoglichkeiten.
Obwohl groBe Verbindungsstralen fehlen, wirkt sich die Nachbarschaft zur
Brennerautobahn und Eisenbahnlinie nachteilig aus.

Es gibt auch in diesem Fall sowohl Ahnlichkeiten wie Unterschiede zwischen beiden

beriicksichtigten Zonen.

Zweckbestimmungen:

Es handelt sich um zwei Bereiche im Ortsteil Stilfs, eine ldndliche Wohngegend

(Abschnitt 34) und eine Erweiterungszone (Abschnitt 35). Die Bebauung dient

vorwiegend Wohnzwecken, der Rest sind auf den Abschnitt 34 konzentrierte

landwirtschaftliche Gebédude (Stdlle und Scheunen).

Bautyp und Gebaudehohen:
Im alten Ortskern wiegen alte Gebdude (Hofe) vor, bei den neueren Gebduden
handelt es sich— dank der im Raumordnungsplan vorgesehenen geringen Baudichte
— um Fin- und Zweifamilienhduser. Ausgewiesen sind auch einige
Mehrfamilienhduser, allerdings liegt dieser Bautyp eher zwischen -einem
Mehrfamilien- und einem Reihenhaus.

— Die Gebdude sind zwei oder drei Stockwerke hoch, haufig gibt es Stufen an den
Eingéngen und zuweilen fiihren Freitreppen ins erste Obergeschoss.

Fuligingermobilitiit:

Im landlichen Wohnort Stilfs gibt es nur geringes, von den Einwohnern selbst erzeugtes

Verkehrsaufkommen.

Die Straflen sind schmal, ohne Biirgersteig und in einigen Féllen nicht befestigt. Das

kiirzlich durchgefiihrte Erweiterungsgebiet im Siidosten ist mir einem Biirgersteig und

offentlichem Griin ausgestattet.

Die nahe gelegene Brennerautobahn und Eisenbahnlinie verursachen allerdings

Luftverschmutzung und Larmbelastung.

Die fehlenden offentlichen Griinflichen werden vom privaten Griin um alle Gebédude

herum aufgewogen.

Das Gebiet ist mit dem &ffentlichen Uberlandverkehr an das Wipptal angebunden, aber

die Haltestelle befindet sich hinter der Staatsstrale, Autobahn und Eisenbahnlinie.
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6.6 Kastelruth

In der Gemeinde Kastelruth wurden ausgewahilt:

— Zwei Bereiche im Hauptort, der eine im alten Ortskern, der andere ist ein
Erweiterungsgebiet am nordlichen Rand.

— Zwei léndliche Bereiche im Wohnort Pufels, im ladinischsprachigen
Gemeindegebiet.

Die vier ausgewihlten Bereiche stellen eine Art Katalog mit den im Gemeindegebiet

vorhandenen Siedlungsformen, Bauepochen und raumordnerischen Widmungen (vom

alten Ortskern bis zum landwirtschaftlichen Griin) dar.

Die ersten beiden Bereiche liegen im Hauptort Kastelruth und sind ausreichend mit
Offentlichen  Dienstleistungen,  Sozial- und  Gesundheitsdiensten  sowie
Einkaufsmoglichkeiten ausgestattet. Der rege Handel ist sowohl auf die zentrale Lage
wie auch auf die vom Fremdenverkehr geltend gemachte Nachfrage zuriickzufiihren.
Dieser Abschnitt ist gut fiir FuBgénger erschlossen und mit 6ffentlichem Griin versehen.
Die LandesstraBe mit zur Fremdenverkehrssaison verhdltnismdBig hohem
Verkehrsaufkommen fiihrt am Rand vorbei. Der 6ffentliche Uberlandverkehr verbindet
Kastelruth mit Seis, Bozen, Brixen und Groden.

Die anderen beiden Bereiche liegen im kleinen Ortsteil Pufels auf der ladinischen Seite.
Obwohl es einige o6ffentliche Einrichtungen (Schule und Kirche), eine Gastwirtschaft
und zwei fiir Wohnzwecke ausgewiesenen Erweiterungszonen gibt, herrscht der
landliche Charakter eindeutig vor. Es gibt weder Offentliche Dienstleistungen noch
Sozial- und Gesundheitsdienste oder Einkaufsmoglichkeiten. Die Menschen miissen
nach Kastelruth oder Groden. Da die Gegend mitten im landschaftlichen Griin liegt, gibt
es auch keine offentlichen Griinflaichen. Das Gebiet liegt weit von Verkehrsstromen
entfernt und wird lediglich von einer Gemeindestrale durchquert, die zur
Verbindungsstrae von Kastelruth nach Uberwasser fiihrt.

In allen vier Abschnitten sind einige wesentliche Unterschiede zu vermerken.

Zweckbestimmungen:

Im alten, zentral gelegenen und fiir den Fremdenverkehr erschlossenen Ortskern in

Kastelruth sind Wohngebiete mit 6ffentlichen Einrichtungen, Handel, Fremdenverkehr

und Dienstleistungen kombiniert.

Die beiden Abschnitt in Pufels sind vorwiegend Wohngebiete. Einrichtungen mit

anderer Zweckbestimmung sind die Kirche, die Schule, eine Gastwirtschaft und

landwirtschaftliche Gebéude.

Bautyp und Gebéiudehdhen:

— Im Ortskern in  Kastelruth stehen =zahlreiche alte Gebdude, FEin- und
Zweifamilienhduser, in der jlingeren Vergangenheit wurden auch mehrere
Mehrfamilien- und Miteigentumshiuser gebaut. Die Gebédude sind zwei oder drei
Geschosse hoch und mit Innentreppen und Stufen am Eingang ausgestattet. In den
dltesten Hausern sind die Treppen steil und eng.

— In der nordlich gelegenen Erweiterungszone wiegen Reihenhduser, Mehrfamilien-
und Miteigentumshéuser vor, alle zwei- oder dreigeschossig, mit Innentreppe und
Stufen am Eingang.

— Die meisten Gebdude in Pufels sind alte Hofe, aber es gibt auch Ein- und
Zweifamilienhduser. Die Gebdude sind zwei oder drei Geschosse hoch und mit
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Innentreppen und Stufen am Eingang ausgestattet, das steile Geldnde erschwert die
ErschlieBung.

Fuligingermobilitiit:

Auch im Bereich Fulligiangermobilitit bestehen erhebliche Unterschiede:

— Im alten Ortskern ist der gesamte Bereich um den Hauptplatz als FuBBgéngerzone
ausgewiesen. Die verkehrsreichsten Straflen (Dolomiten- und der siidliche Abschnitt
in der Plattenstraf3e) sind mit Biirgersteigen und Zebrastreifen ausgestattet.

— Das Erweiterungsgebiet im Norden liegt abseits groferer Verkehrsstromungen,
allerdings fithrt der Verkehr vom und zum nahe gelegenen Gewerbegebiet durch.
Die FuBBgéngermobilitdt ist mit Biirgersteigen and en verkehrsreichsten Stra3en und
FuBgéngerwegen im Wohngebiet sichergestellt.

— Beide Gebiete in Kastelruth sind vom 6ffentlichen Personennahverkehr gut
erschlossen, die Endstation liegt im Ortskern.

— Pufels liegt weit vom Verkehr entfernt, die steile Hanglage erschwert die
FuBgidngerverbindungen. Die Ortschaft wird vier Mal téglich (in der Wintersaison
acht Mal) vom Bus angefahren, der St. Ulrich und Kastelruth verbindet.
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